PROFESOR DOCTOR SAVA DUMITRESCU (1927 - 2019)
MEMBRU TITULAR AL ACADEMIEI DE STIINTE MEDICALE

S-a stins din viata la varsta de 92 de ani, Profesor Doctor Sava Dumitrescu, Membru Titular al
Academiei de Stiinte Medicale din Romania.

Sava Dumitrescu, cu o pleiada de inaintasi profesori universitari in lasi si Bucuresti intre cele
doua razboaie, doi dintre ei membri ai Academiei Romane, a beneficiat dintru inceput de un
mediu stiintific si cultural care a favorizat o formare intelectuala la cel mai inalt nivel.

Tn acest context, a fost pentru studentii, doctoranzii si colaboratorii sii un profesor universal de
tipul lui Ieremia Cacavelas, invatatorul lui Dimitrie Cantemir, sau Bossuet, invatatorul lui
Ludovic al XIV-lea. Propovaduia, alaturi de medicina si bazele ei in stiintele exacte, literatura,
filosofia, istoria nationala si universala, arhitectura si pictura bisericeasca, tehnica. VVorbea fluent
mai multe limbi strdine, ceea ce Ti permitea schimburi de informatii cu cercetatori straini. La
manifestarile stiintifice internationale organizate in Bucuresti in domeniul biofarmaciei si
farmacocineticii, in colaborare cu American Association of Pharmaceutical Scientists (AAPS) si
International Pharmaceutical Society (FIP) s-a evidentiat atat ca cercetator cat si ca promotor al
culturii nationale, fiind pentru participantii straini un ghid de exceptie pe parcursul unei vizite in
Bucovina.

Profesorul Sava Dumitrescu a fost un tip de profesor special — profesorul provenit din cercetator,
orientat cu precadere spre viitor. Cercetator, Tntru inceput, la Institutul Cantacuzino si apoi la
Institutul de Endocrinologie. Cercetator, Sef al Laboratorului pentru Controlul Biologic al
Medicamentului, la Institutul pentru Controlul de Stat al Medicamentului si Cercetari
Farmaceutice (ICSMCF). Aici a adus in tara primul aparat pentru masurarea curentilor ionici
transmembranari in timpul potentialelor de actiune si a studiat efectul medicamentelor asupra



curentilor de sodiu, potasiu si calciu — cercetari de tip “farmacologie biofizica”, o farmacologie
bazata pe cunostinte fundamentale solide de fizica si chimie.

Tmpreuna cu Nicolae Bonciocat, matematician, fizician si chimist, Sava Dumitrescu a organizat
n laborator cursuri de cinetica enzimatica si de termodinamica ireversibila a proceselor din
membrane biologice, domenii de varf, abordate pentru prima oara in Roménia. La cursuri
participau cercetatori de la mai multe universitati si institute de cercetare din Bucuresti, precum
sl subsemnatul, pe atunci inca student.

Din cercetare a trecut in anul 1971 in invatamant, pe postul de conferentiar la Catedra de
Farmacologie a Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” din Iasi, la
recomandarea Acad. Ion Haulica. In anii comunismului, desi calitatile deosebite si sarguinta
extraordinara in domeniul cercetarii si invatamantului il calificau cu prisosinta pentru avansarea
la titlul de profesor, a rimas conferentiar pana la evenimentele din 1989. in avantul
postdecembrist, care dorea sa stabileasca 0 scara adevarate a valorilor, Sava Dumitrescu a
devenit rector al UMF Iasi. Ca prim rector dupa revolutie a dat un impuls puternic cercetarii de
perspectivi. A reusit si doteze universitatea cu primul Cromatograf de Lichide de Inalta
Performanta si sa creeze un laborator de bioanalitica; a format in colaborare cu laboratoarele
universitare din Bucuresti si Cluj, “primul specialist in Moldova” in domeniul farmacocineticii.
La inceputul anilor *90, cand existau inca putine calculatoare, iar internetul era la inceputuri,
Tndemna colaboratorii sai sa adopte noile tehnologii.

In timpul mandatului sau de rector, Prof. Sava Dumitrescu a organizat, cercetand stampele
vremii si consultandu-se cu arhitecti si istorici, readucerea la aspectul initial a cladirii in care a
functionat in Iagi prima Universitate din Romania. Trebuie sa fi fost vie in amintirea sa bunicul,
care, indemnat de Eminescu ,,sa tina mana bine pe ciocan” ajunsese un mare mester care a
contribuit la ridicarea si infrumusetarea palatelor Sturza si @ multor monumente de arhitectura
din anii 1900.

Dupa pensionare, Prof. Sava Dumitrescu a fost pana in anul 2014 Presedinte al Comisieli
Nationale de Etica a Studiilor Clinice. Sub conducerea sa Comisia a crescut de la o masa, un
scaun si cateva rafturi in arhiva Agentiei Nationale a Medicamentului, la o comisie efectiv
independenta, cu dotarile necesare, cu specialisti de inalta clasa si 0 metodologie adecvata
evaluarii profunde a dosarelor de studii clinice.

Sa-i fie tarana usoara. lar noi, sa-i urmam exemplul de daruire pentru stiinta si sa-i facem
cunoscute meritele. Tinerii mai ales, au nevoie de modele.

Constantin Mircioiu
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