IN MEMORIAM:
Profesor universitar doctor Valeriu Rusu

La 1 mai 2014 s-a stins din viata Prof. Dr.
Valeriu Rusu , membru titular al Academiei de
Stiinte Medicale.

Personalitate marcantd a lumii stiintifice
medicale, s-a nascut la 28 august 1939. A urmat
cursurile Facultatii de Medicina la |.M.F. Iasi,
absolvindu-le in 1964, si pe cele ale Facultatii de
Istorie-Filosofie la Universitatea “AlLlLCuza”
lasi, absolvindu-le in 1974. Si-a inceput cariera
medicala ca medic la Circumscriptia medicala
C.F.R. lfcani-Suceava, intre anii 1964-1968,
perioada despre care afirma cd “a fost una dintre
cele mai frumoase perioade” din viata sa, fiind -_—
atras de arta diagnosticului si a comunicarii cu S
pacientul.

Din 1968, se intoarce, insa, spre partea atat de logica si incitantd a stiintelor
medicale fundamentale, devenind asistent stagiar la Facultatea de Medicina, L M.F. lasi, la
disciplina de Fizica Medicala, devenita ulterior Biofizica, si, din 1994, sub conducerea sa,
Biofizica medicala si Medicina Nucleard. Aici isi va dezvolta intreaga cariera profesionala
(din1990 in calitate de profesor universitar). “Am ales acest domeniu din mai multe
motive, printre care o anumitd independenta in gandire §i posibilitatea de a avea relatii
stiintifice”, marturisea.

Stagiile urmate in Franta, incepand cu anul 1974, stagii de Biofizica si Medicina
nucleara, In principal la Lyon si Paris, (dintre care celebra Bursa a Colegiului de
Medicina al Spitalelor din Paris), i-au marcat definitiv viata. Aici a aprofundat tehnici de
baza pentru cercetarea fundamentala in vitro, indeosebi tehnici de microscopie electronica,
si a preluat modelul biofizicii in relatie cu medicina nucleard, pe care, reintors in tara, 1-a
dezvoltat si in laboratorul de la I.M.F. lasi, dandu-i o valoare si o coerentd care au fost
recunoscute atat pe plan local cat si la nivel national. Nu si-a dorit niciodatd sa fsi
paraseasca tara, desi Parisul a ramas, pentru toata viata, orasul sdu de suflet, unde revenea,
ca pentru o gura de oxigen pentru minte, inima si suflet, aproape in fiecare an. A dezvoltat
o puternica colaborare stiinfifica dar si relatii de prietenie care au durat tot restul vietii cu
biofizicieni din locurile unde a lucrat in Franfa. A contribuit in mod esential la
organizarea, intr-o perioada in care parea neverosimil un astfel de proiect, Zilelor franco-
romdne de Biofizica si Medicina nucleara, prima editie — Bucuresti, 1983, editia a ll-a —
Paris, 1984; editia a |ll-a — lasi, 1985; editia a IV-a - Marsilia, 1986. Tn acelasi timp a
pastrat stranse relatii de prietenie franco-roméne inter-universitare, fiind un vorbitor
excelent de limba franceza si un mare francofil — fapt recunoscut si rasplatit in 2003, prin
decret al primului ministru al Frantei, cu decoratia ['Ordre de Palmes Académiques, Tn
rang de Chevalier. A fost unul dintre principalii initiatori ai programului de studii cu
predare in limba franceza la UM.F. “Gr.T.Popa” lasi. A fost, de asemeni, initiator al
Scolii Doctorale, s1 a unor cursuri in care a valorificat cultura sa vastda (Medicina §i
cultura) si calitatile sale de cercetator desavarsit (Metodologia cercetarii si documentarii
stiintifice).

Tntre anii 1990-2004, a facut parte din conducerea Facultdtii de Medicind, primii 6
ani in calitate de secretar stiintific, ulterior, timp de 8 ani (1996-2004) fiind unul dintre cei




mai iubifi si mai apreciati Decani ai facultatii, recunoscut atat pe plan local cat si national
si international. A fost Presedinte al filialei /asi a SRBPA si co-presedinte al Comisiei de
Medicina Nucleara a Ministerului Sanatatii. A fost distins cu doud premii “Victor Babes”
ale Academiei Romane in 1991 si 2001 si Premiul “COPYRO* n 2003. A fost membru
titular al Academiei de Stiinte Medicale si redactor sef al Revistei medico-chirurgicale a
Societatii de medici si Naturalisti din lagi pana la trecerea sa prea timpurie in nefiintd. A
reusit sd dezvolte o scoala de Biofizica si medicind nucleara si sa conduca un Laborator
modern de Biofizica si de Medicina nucleara (fiind medic primar medicina nucleara si
medic primar explorari functionale), singurul de acest calibru din Nord-Estul Romaniei
(prin dotarea si rezultatele stiintifice in tara si in strainatate), laborator care in prezent i
poarta numele si 1i continua orientarea, dezvoltand cercetarea Tn domeniul mecanismelor
biofizice ale radiofarmaceuticelor.

A fost autor, coautor sau colaborator al mai multor carti, precum si al unui numar
impresionant de articole. Dintre acestea, inegalabil ramane celebrul sau Dictionar medical,
reactualizat periodic, aparut in patru editii (2001, 2004, 2007 si 2010) la Editura Medicala,
deosebit de valoroase fiind si monografia Biomembrane si patologie, in doud volume
(Editura Medicala) si o biografie a premiilor Nobel (Nobel: retrospectiva 1901 - 1995;
Laureatii premiului pentru fiziologie si medicind), aparutd in 1996 la Editura Omnia,
precum si primul material care aparea In Viata medicald, imediat dupa anuntarea
Premiului Nobel pentru Medicina si Fiziologie, In fiecare an. Toate au fost scrise cu
pasiunea si dorinta de a da un inteles fiecarei mari realizari a stiintei din prisma omului, a
faptelor, a circumstantelor si a mecanismelor descoperirilor stiintifice, fiecare material
fiind complex si savuros in acelasi timp, o contorsionata gimnastica a cuvintelor, datelor si
faptelor, fiecare cuvant fiind rodul mintii sale complexe, dupa o documentare de o calitate
exceptionald, intens trudita si trecutd prin filtrul gandirii si a culturii sale vaste.

Dar, a intelege cine a fost Profesorul Valeriu Rusu este incorect de redus la un
numar de date biografice. Personalitatea Profesorului putea fi cel mai bine perceputa
atunci cand patrundeai in universul sdu, in biroul sau. Un univers complex si pitoresc in
acelasi timp, expresia personalitatii sale, biroul profesorului fascina pe oricine intra in
acest sanctuar. Atmosfera era dominata de carti, care se inghesuiau de sus pand jos, pe
birou, pe scaune, chiar si pe jos, pe rafturi, pe mese ... de jur imprejur ... teancuri de carti
intr-o dezordine mai mult sau mai putin aparentd, o dezordine care arata cat de mult se
lucra cu ele, o dezordine ordonata, parca in acord cu notiunea de “cristal fluid” ca expresie
a fluiditatii membranare, teorie pe care marele maestru o prezenta atat de plastic si clar
studentilor sai. Un univers al cartilor al cdror confinut exista incriptat in mintea
Profesorului, reprezentand o particicd din multele lucruri cuprinse aici. O expresie
evidentd a acestei proprietati greu de inteles a neuronilor umani, aceea de a putea stoca
cantitdfi inimaginabile de informatii, posibil nu numai de redat ci si de procesat, intr-0
maniera complexd. Un univers Tn care se zareau ratacite scoici, corali si alte minunatii
subacvatice, adunate ntr-o pitoreasca colectie sau uUn peste fugu (amintind de relatia dintre
tetrodotoxina si canalele de sodiu) care se legana usor, atirnat de bratul unei veioze,
deasupra biroului, martor constant al atator si atator seri lungi in care becul veiozei lumina
manuscrisul la care profesorul lucra, scriind apasat si ingrijit, cu un pix cu gel, ales fiindca
aluneca usor, probabil asemeni gandurilor sale.

Ce era extraordinar, mai mult decat impresionant in personalitatea Profesorului
Valeriu Rusu? Ce atrigea si cucerea sutele de studenti care-i umpleau amfiteatrele si pe
toti cei care-i paseau pragul? Ce-l facea atat de iubit de studenti incat ani multi dupa ce
treceau de acest obiect mic, pe care unii il considerau usor indigest iar altii pasionant,
Biofizica, tot il cautau, colindandu-1, de exemplu, cu drag si respect, an de an? De unde
venea <aura> care-| transforma dintr-un om nu foarte <mare la stat> intr-un om atat de
respectat si indragit?



Toate erau expresia personalitatii sale: un erudit, o minte enciclopedica, fire
complexda — cum 1i sade bine unei personalitati - cu o0 sensibilitate aparte, cu 0 modestie
care explica de ce atat de putine materiale si fotografii despre acest mare profesor pot fi
gasite pe internet, un impatimit al scrisului si al decriptarii termenilor si expresiilor
stiintifice complexe, al caror rod a fost, pana nspre finalul vietii, rubrica LEXIS din
saptamanalul Viata medicald, la care muncea asa cum muncea la tot ceea ce facea, enorm.
Si asta nu fiindca nu ar fi putut sa scrie un articol rapid, din <bibliografia> pe care o avea
in minte, ci fiindca era convins ca fiecare lucru trebuie sa fie foarte serios facut si mult
muncit.

Seriozitate + autoexigenta extrema = profesionalism, aceasta era esenta sa.

Tnainte de toate, era, insd, un mare iubitor al profesiei de educator si formator al
mintilor studentilor si doctoranzilor. Un profesor drept, care nu se lasa influentat decat,
uneori, de propria-i inima, un dascal care reusea sa gaseascd drumul spre partea
neinteleasd a fiecaruia dintre invataceii sai, cizelandu-le, uneori cu exigenta, dar
intotdeauna cu rezultate exceptionale, aptitudinile pentru cercetarea medicala.

Au ramas enorm de multe lucruri incriptate in mintea sa, o enciclopedie nescrisa,
care s-a dus odata cu fiinta. Mai avea inca multe de spus, dupad cum marturisea in urma cu
ceva timp: “Mai am si alte proiecte, dar finalizarea acestora nu depinde numai de mine ...
nu stiu daca timpul va mai avea rabdare”. Timpul nu a mai avut rabdare. S-a dus dintre
noi, dar va ramane viu in amintirea noastra, a celor pe care i-a calduzit si a tuturor celor
care |-au cunoscut.

Sunt oameni <mari> fiindca au un anumit talent. Dar sunt oameni care au o
<aura> complexa, care nu este doar suma talentelor si proprietatilor lor. Acestia sunt cei
cu adevarat <irepetabili> iar Profesorul Valeriu Rusu a fost un astfel de om.

Cipriana Stefanescu, E. Tarcoveanu (U.M.F.”Gr.T.Popa” lasi)



