In memoriam

Academician Profesor Doctor Mihail Radu Voiosu

in data de 26 ianuarie 2024, in mod fulgerdtor, ne-a pardsit Profesorul universitar
doctor Mihail Radu Voiosu, medic de inalt profesionalism, eminent gastroenterolog, magistru
cu har, mult apreciat de numerosii sai discipoli si colaboratori, distins cercetator, om de nobila
spiritualitate, membru titular al Academiei de Stiinte Medicale.

S-a nascut la 26 aprilie 1944, |la Calafat (judetul Dolj), unde familia sa se refugiase din
cauza devastatoarelor bombardamente ale Puterilor Aliate asupra Bucurestilor, din data de 4
aprilie 1944.

A trait din frageda copilarie in Bucuresti. Dupa absolvirea Liceului ,Mihai Viteazul",
devine student al Facultatii de Medicina Generald, din cadrul Institutului de Medicina si
Farmacie Bucuresti, intre anii 1962 — 1968.

Dupa absolvirea facultatii, este intern clinic al spitalelor din Capitala (1968 -1970),
efectuand stagii mai ales in clinici de Medicina Interna, specialitate care-l atrage si pasioneaza
inca din timpul studiilor universitare.

Urmeaza, ca medic secundar, stagiul de specializare in Medicina Interna la Spitalul
Colentina, in Clinica de Medicala, aflata sub conducerea Academicianului Profesor doctor loan
Bruckner, cadru didactic de mare prestigiu profesional, care-l remarcase pentru calitatile lui
intelectuale deosebite inca din timpul studentiei. Profesorul Bruckner i-a ramas ca mentor si
model in toata activitatea sa profesionala ulterioara.

Sustine examenul de medic specialist Medicind Interna in toamna anului 1973. Tn anul
1979 devine medic primar Medicina Interna prin castigarea unui concurs extrem de competitiv
din cauza locurilor limitate.

fn 1983 termina studiile doctorale si obtine titlul de Doctor in Stiinte Medicale,
specialitatea Medicina Interna cu teza intitulata , sub conducerea stiintifica a.



La Tndemnul Profesorului doctor Simion Purice deschide, la 1 septembrie 1980,
Cabinetul de endoscopie digestiva in cadrul Clinicii Medicale din Spitalul Colentina, unul din
primele din tara.

Urmeaza cursuri de perfectionare in endoscopie atat in tara si in strainatate (Eeklo,
Belgia — 1991), dar in mare masura a fost un autodidact care si-a intemeiat singur serviciul.

Tn anul 1991, cu ajutorul directorului institutiei, infiinteaza Sectia de Gastroenterologie
din cadrul aceluiasi spital.

n anul 1999 sustine examenele de promovare in specialitatea de Gastroenterologie si
obtine titlul de medic primar.

n calitate de sef de sectie, a condus Departamentul de Gastroenterologie a Spitalului
Colentina, intre anii 1993 -2011.

A infiintat si a dezvoltat, pe langa laboratorul de endoscopie digestiva, si pe cel de
explorari functionale digestive, din cadrul Clinicii de Medicina Interna a Spitalului Colentina,
realizand o platforma completa si moderna de diagnostic si cercetare in gastroenterologie.

A introdus pentru prima data in tara endoscopia confocala si a dezvoltat capacitatile
serviciului sdu, perfectionandu-l si mentinandu-I la nivelul centrelor de excelenta cu care
pastra stranse legaturi.

Desfasoara concomitent cu activitatea clinica si una didactica, urcand treptat, in urma
concursurilor sustinute, toate treptele ierarhiei universitare: asistent stagiar (1971 — 1973),
asistent universitar (1973 -1992), sef de lucrari (1992 -1995), conferentiar universitar (1995 —
2000), profesor universitar (2000 —2011).

A fost conducator de doctorat si in aceasta calitate, sub conducerea lui stiintifica, s-au
elaborat studii, caracterizate in primul rand de un finalt profesionalism, in domenii de
importanta majora in gastroenterologie, lucrari apreciate la superlativ de forurile competente.

Tnca din anul universitar 1980 -1981, a inceput s& tind cursuri de patologie digestiva
pentru studenti si medicii secundari. S-a dedicat acestei carierei didactice, studentilor,
cursantilor si rezidentilor neintrerupt, tindnd cursuri online si intalniri bilunare tip Journal Club
in perioada pandemiei si dupa aceasta.

Pentru instruirea tinerilor medici si a celor care doreau sa se specializeze in explorarea
tubului digestiv organizeaza, de doua ori pe an, cursuri de endoscopie digestiva tip hands —
on, fiind Tn epoca unul dintre putinii mentori care a incurajat dezvoltarea acestui tip de
pregatire practica in Romania. De aceste stagii au beneficiat foarte multi medici (internisti,
chirurgi, pediatri etc), dintre care unii au devenit apoi valorosi specialisti in domeniu.



n acelasi spirit, trimite la specializare in centre de excelenta din strdindtate mai multi
colaboratori, reusind astfel sa diversifice mijloacele de diagnostic si tratament ale serviciului
pe care il conducea (ecoendoscopie, ERCP, videocapsuld, tehnici interventionale avansate).

A fondat Asociatia Romana de Chirurgie Endoscopica impreuna cu Profesorul doctor
Cornel Dragomirescu in anul 1996.

fn anul 2000 a fondat Scoala de Endoscopie. Organizeazd anual doud cursuri de
endoscopie digestivd, care au fost urmate de peste 300 de cursanti (rezidenti, medici
specialisti si primari).

Am colaborat impreuna la diagnosticul topografic al leziunilor enterale hemoragice,
prin folosirea endoscopiei intraoperatorii, dupa o minima enterotomie, ceea ce a permis o
rezectie limitata si sigura a procesului patologic.

A fost ales membru al Cosiliului Profesoral al Facultatii de Medicina si membru al
Senatului Universitatii de Medicina si Farmacie ,Carol Davila" Bucuresti, in mai multe
legislaturi.

Tntre anii 2000 — 2013 a ocupat functia de Vicepresedinte al Societitii Romane de
Gastroenterologie, Hepatologie si Endoscopie Digestiva.

Tn calitate de Presedinte a condus Comisia de Gastroenterologie a Ministerului
Sanatatii, in anii 2000 si 2001.

Din anul 2000 a fost Editor sef adjunct al publicatiei Romanian Journal of Internal
Medicine.

Din anul 2011, in calitate de Presedinte a condus Comisia pentru boala Gaucher a
C.N.AS.

Devine membru titular al Academiei de Stiinte Medicale in anul 2012. A fost unul din
membrii fondatori ai Fundatiei Academiei de Stiinte Medicale.

A organizat si deschis laboratorul de endoscopie digestiva de la Spitalul Sanconfind, din
Poiana Campinei, judetul Prahova, unitate moderna, dotata cu aparatura de top si care se
bucura de o arhitectura de Tnalt profesionalism, special adaptata necesitatilor activitatii
medicale.

A scris, ca unic autor, mai multe monografii, tratate si cursuri, dintre care amintim:
Gastroenterologie Clinicd (Editura Universitara Carol Davila, 1999, editia a doua 2006).

Endoscopie digestiva diagnostica si terapeutica (Editura Universitara Carol Davila,
2002). Lucrarea a fost, multi ani, poate cea mai importanta sursa de informare pentru cei care
doreau sa se specializeze in endoscopia digestiva.



Endoscopia Digestiva — Principii diagnostice si tehnici terapeutice (Editura RCR
Editorial, 2010), lucrare inclusa in bibliografia obligatorie pentru examenele de specialitate.

A fost coordonator al volumului Compendiu de Gastroenterologie (Ed. Runa, 2004).

Tn manualul de Medicind Internd, sub redactia Academician Profesor doctor loan
Bruckner, a scris trei capitole.

Este autor a patru capitole in Tratatul de Gastroenterologie, sub redactia Profesor
doctor Mircea Grigorescu (Ed. Medicala Nationala, vol I-l1l, 2001 -2003). A fost co-autor al
volumelor Cancer colorectal: epidemiologie, clinica si tratament (Ed. Gr.T.Popa, lasi, 2003) si
Tendinte actuale in Gastroenterologie (2004).

Tmpreund cu Profesorul doctor Dan Olteanu, a publicat lucrarea amplad intitulat3
Manual terapeutic de gastroenterologie ( Editura Universitara Carol Davila, douad volume,
2013 -2014).

n tratatul Gastroenterologie si Hepatologie Clinicd, sub redactia Prof. A. Trifan, a
elaborat mai multe capitole ( Editura Medicala, 2018, editia a doua 2023). Lucrarea este
inclusa Tn bibliografia obligatorie pentru sustinerea examenului de specialitate in
gastroenterologie.

A mai colaborat la redactarea a inca 18 lucrari de specialitate (monografii, tratate,
cursuri pentru studenti, rezidenti, medici de specialitate), volume in care a expus, in capitole
ample, cu grija permanenta pentru o documentare cat mai actuala, si reflectand propria
experienta clinica, domenii de mare interes in patologia digestiva.

A desfasurat o activitate de pionierat si a adus contributii stiintifice importante, prin
participarea la studii clinice ample, in mai multe domenii:

— Primul studiu populational al incidentei cardiopatiei ischemice si a hipertensiunii
arteriale la adultii peste 40 de ani din Bucuresti, Sfantul Gheorghe si Ibanesti.

— A efectuat primul screening al neoplasmului colorectal in Romania (2004 -2006).

— A intreprins mai multe lucrari de laborator privind patogeneza hepatitei cronice la
pacientii AgHBs negativi.

Activitatea lui meritorie si prolifica a fost Tncununata de mai multe premii si distinctii,
dintre care amintim:

Ordinul Meritul Sanitar (1985).

Premiul de Excelenta al Fundatiei doctor D. Gerota (2009).



Premiul Special al Societatii Romane de Medicina Interna (2010).

Medalia si Diploma de Excelenta - pentru merite deosebite in intreaga activitate - a
Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti (2014).

Profesorul doctor Mihail Radu Voiosu a ilustrat la superlativ specialitatile de
Gastroenterologie si Medicina Interna. A creat scoala si a reprezentat un model si un reper
inalt de profesionalism pentru studenti, rezidenti, colaboratori si pentru toti cei care l-au
cunoscut si apreciat. A fost un magistru talentat, cu mult har, un clinician eminent, posesor al
unei culturi medicale de larg orizont, cu o gandire rationala si pragmatica, luminata de un spirit
inalt si creator.

Om demn si corect, elegant si echilibrat, eficient si cu o tinuta academica ireprosabila,
Profesorul doctor Mihail Radu Voiosu avea intotdeauna o atentie concentrata asupra fiecarui
pacient, fiind gata oricand sa ajute, sa sfatuiasca, sa indrume, sa incurajeze. Cauta solutii
diagnostice si terapeutice in cele mai comlexe situatii, de cele mai multe ori cu rezultate
salvatoare, gratie unei experiente clinice de exceptie, dobandite printr-o activitate neobosita,
plina de daruire si pasiune.

Personalitate armonioasa si complexa, Profesorul doctor Mihail Radu Voiosu a fost un
medic de vocatie, un magistru entuziast si responsabil, un cercetator distins, animator al
manifestarilor stiintifice, la care participa cu viu interes, atent permanent la tot ceea ce era
nou, inedit, creator. Evalua totul Tnsa permanent, dupa o atenta analiza, cu Tnalta rigoare
stiintifica si in lumina unei conduite etice profund umaniste, cu un simt al lucrului bine facut,
calitati care l-au caracterizat in intreaga lui activitate.

Profesorul doctor Mihail Radu Voiosu ramane in amintirea discipolilor lui si a celor
multi care l-au cunoscut si au beneficiat de stiinta si profesionalismul lui, ca un medic
exceptional, un profesor devotat activitatii academice, creator a unei opere stiintifice meritorii
si bogate, unul din intemeietorii endoscopiei diagnostice si terapeutice din Romania.

Amintirea si opera lui vor ramane pururea vii in iatroistoriografia medicinii romanesti.

Profesor doctor Radu Serban Palade

Membru titular al Academiei de Stiinte Medicale



