IN MEMORIAM
Profesor universitar Dr. Adrian RESTIAN
(21 august 1936 - 19 aprilie 2022)

Cu mare regret anuntim trecerea in
nefiintd a uneia dintre personalititile stiintifice
a Romaniei, Academician Profesor universitar
dr. Adrian Restian. Presedinte al Societatii
Academice de Medicind a Familiei (SAMF) si
membru titular al Academiei de Stiinte
Medicale, a fost o personalitate marcanta in
domeniul medicinei §i culturii medicale din
Romdnia.

Ruta profesionalia in domeniul practicii medicale a fost una exemplara: Inspector
General Asistenta Medicald Ministerul Sanatatii, 1985-1990; Director al Centrului de
Pregétire Post-universitara a Medicilor si Farmacistilor, 1990-1997; Cercetator Stiintific
Principal Gr.I, Institutul de Sanatate Publicd Bucuresti, 1997-2006; Profesor Asociat de
Medicina Familiei la UMF Carol Davila Bucuresti, incepand cu 1998.

Monografiile sale se constituie ca repere in domeniul interrelatiilor dintre
medicina, antropologie medicala si marile teme ale cunoasterii stiintifice: Elemente de
patologie informationala, Editura Dacia, Cluj Napoca, 1978; Homo ciberneticus, Editura
Stiintifica, 1981; Medicina Ciberneticd, Editura Dacia, Cluj Napoca, 1983; Diagnosticul
medical, Editura Dacia, Cluj Napoca, 1989; Integronica, Editura Stiintifica, 1990; Patologia
informationald, Editura Academiei, 1997; Legislatia in medicina familiei, Editura Plumb,
2000, Bacau; Ghid de practic de medicina familiei, Editura Carol Davila, UMF Bucuresti,
2000; Bazele medicinei de familie, Editura Medicala, Bucuresti, 2009; Pianistul epigenetic
sau sfarsitul medicinei (asa cum o stiam), Editura Amaltea, 2020; Romania fara masca. Fals
tratat de pandemie (impreuna cu Vlad Alexandru Ciurea si Tudor Partenie), Editura Mediafax,
2021. Prioritati stiintifice: descrierea pentru prima datd a stresului informational si a rolului
patogen al informatiei, 1970; Stabilirea pentru prima datd in tard a diagnosticului clinic
medical cu ajutorul calculatorului electronic, 1971; Descrierea pentru prima data a
mecanismului de feedbefore, 1975; Publicarea primei carti de patologie informationala, 1977;
Elaborarea unei noi discipline §i anume Integronica, 1990; Publicarea primului tratat de
medicina familei de la noi din tara, 2000; Descrierea informatomului uman, 2010.

Peste 200 de lucriri stiintifice, selectiuni: Le syndrome d’agression informationelle,
Agressologie, 2, 1969, 85-93; L’etiologie informationelle des maladies psychiques,
Encephale, 16, 1969, 519-530; Diagnosticul clinic medical cu ajutorul calculatorului
electronic, Viata Medicala, 20, 1970, 625-630; Patologia cibernetica, Giornale di Clinica
Medica, 9, 1973, 598-610; Les imperfections cybernetiques de 1’organisme humaine,



Cybernetica, 2, 1977, 129-139; La basi informationale dell’immunopatologia, Giornale di
Clinica Medica, 10, 1977, 181-190; Logical structure of nervous system, Intern. J. Of
Neuroscience, 2, 1978, 87-97; La medicine informationelle, Cybernetica, 1, 1979, 33-46; De
la pathologie moleculaire a la pathologie informationelle, Agressologie, 3, 1980, 31-37;
Informational structure of counsciousness, Inter. J. Of Neuroscience, 3, 1980, 229-239;
Actiunea patogend a informatiei, Acta Medica Transilvanica, 2, 1996, 126-131; Patologia
informationald in societatea informationald, BMJ, 9,2001, 411-413; De la medicina bazata pe
opinii la medicina bazatd pe dovezi, Medicina Moderna, 11, 2004, 610-615; Sanatatea mintala
in epoca postmodernd, Psihiatru.ro, 3, 2009, 30-36; Imperfectiunile creirului uman, Practica
Medicala, 4, 2011, 273-286; De la structura anatomica la structura informationald a creierului,
Psihiatru.ro, 1, 2012, 6-18; Bolile omului aparent sanatos, Practica Medicala, 1, 2012, 5-16;
De la medicina bazata pe dovezi la medicina personalizata, Practica Medicala, 2, 2013, etc.
Premii obtinute: de doua ori premiat de Academia Romdna, premiul Gh. Marinescu, 1978 si
premiul Victor Babes, 1983; Premiul de excelenta Radio Roméania Cultural, 2006; Premiul de
excelentd al Societatii Nationale de Neurostiinte, 2010; Premiul de execelentd al Colegiului
Medicilor din Bucuresti, 2013. Citat in Who’s Who in Romania, 2006 si Who’s Who in
Science and Enginnering, 2009.

Academia de Stiinte Medicale isi exprima profunda durere la trecerea in nefiinta a
unei personalitati de prim rang, care lasd un gol important in medicina romdneasca.
(In numele Acad. St. Med., Prof. dr. Octavian Buda)



