RADU-STEFAN CIOBANU

Aspecte ale evolutiei medicinii
si igienei la Bucuresti in epoca
brancoveneasca

Cu diferite prilejuri, autorii unor lucrdri mai vechi ori
mai recente au afirmat cid medicina bucuresteand din epoca brancoveneascd se
afla fie Intr-un stadiu de dezvoltare situat mult in urma aceluia din tdrile Eu-
ropei apusene, fie la acelasi nivel cu medicina din Ttalia si alte state din centrul
continentului®, Folosind ca temei ansamblul documentelor epocii brancovenesti si
rezultatele studiilor predecesorilor nostri vom incerca, in rindurile urmdtoare, sd
precizim in mod obiectiv care au fost conditiile de evolutie a medicinii in Bucu-
resti si la ce nivel se situau aici cunostintele medicale, la cumpéna secolelor al
XVIl-lea si al XVIII-lea.

Tn momentul ocupdrii tronului, la sfirgitul lunii octombrie a anului 1688,
Constantin Brancoveanu a gisit orasul Bucuresti intr-o stare destul de inflori-
toare. Ea era rodul trudei, pe de-o parte, a unchiului siu Serban vodd Canta-
cuzino, pe de alta a lui insusi, care fusese ispravnic al Capitalei?, si a unchilor
sdi materni, Constantin stolnicul si Mihai spatarul Cantacuzino. Serban Vodd a
ridicat, intre altele, un maiestos palat domnesc din care se mai pastreazd paracli-
sul — Biserica Doamnei?3, — Madndstirea Cotroceni, hanul eponim domnului, iar
fratii sdi sint ctitorii a peste doudzeci de monumente arhitectonice si artistice,
laice si ecleziastice. Beneficiind de o conjuncturd favorabild si intelegind cd un
rol deosebit in asigurarea prosperitdtii orasului le revenea negustorilor si meste-
sugarilor, opusi ca mod de viaid si mentalitate majoritatii boierimii, consuma-
toare, iar nu producatoare, domnul a fdcut un efort neintrerupt de a atrage spre
Bucuresti categoriile celor activi economic, aducitori de bogatie® In timpul dom-
niei lui s-a mdrit numarul zarafilor, strdmosii bancherilor, al cupetilor, al cdror
trai era adesea de o opulentid comparabild cu a marii boierimi, al mestesugarilor,
care erau totodatd si negustori.

t Pentru diseutarea studiilor despre dezvoltares medicinii noasire, a se gonsulte Istoria
medicinei romdnestl, Bucuresti, 1970, p. 10 gl urm. ; N. Vitamanu, De le feeptitirile medicind
romdnesgti, Bucuregtl, 1066, p. 144 sl urm. | fdem, Medieing veche remdneascd, Bucurestl, 1970,
p. Ti—220 ; idem, Dohtorl gb pdtimaegi, Bucurestl. 1074, passim.

2 A fosl ispravnic al Bucuregtilor intre 23 julle 1687 1 25 septembrie 1687 (cl. M. Stoicesau,
Dicgionar al marilor dregatort din Tara Romineased gt Moldova, Bucuregti, 1071, . 126).

7 Bijserica se nal{d in apatele magazinulul ,Compesearia®, afiat la infersectla caii
Vietorlei ey Bd. Gheorghe Gheorghiu-Dej ; dupa informatille rurmizate de arheologul Aristide
Stefanescu, palatul lul Serban voda se gasea sub actualul magazin ,,Compesearia®, unde au
fost descoperite fragmente din temeliile lui.

4 Un exemplu al aproplieril, apareni{ bizare, de orfigeni a domnululi ce pretindea cé
deseinde din basilei il constituie césitoria sa cu Maria, fiica 1ui Ghetea Ruste, negustor de
abale din Tirnovo.
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Brancoveanu vodi a avut meritul de a prelua si duce mal departe opera
lui Serban vodd, fiind, poate, indrumat in primii ani ai domniei de wunchij sit
Constantin stolnicul si Mihai spdtarul. El a indltat mari monumente, cum a fost
Hanul Sf. Gheorghe Nou, a reparat Curtea Domneasci Veche si a construit nol
case domnesti pentru el si copiii lui, a ldrgit ulifele, a mdrit piefele etc. Tot-
odati a continuat si atragi noi locuitori productivi economic, dinire care wumii,
cum au fost zarafii Dimitrie Nona si Manu Apostol, i-au devenit prieteni. Dom-
nul, un om deosebit de cultivat, maleabil, supus imprejurdrilor, pe care incerca
sd le foloseascd in interesul s&du, a inteles cd era necesar si intrebuinteze o parte
a bogitiei lui pentru ridicarea t{drii si poporului. Stia cd, in acea situafie, prin
pozitia pe care o detfinea, puiea fi un exemplu pentru cei din jur, indemnindu-i
sd-si utilizeze averea spre a da un impuls civilizatiei roménesti.

In cadrul acestei civilizatii, un loc primordial l-a acordat Brancoveanu stiin-
tei si in special medicinii, privite cu atentie din diverse unghiuri, de la igiena
orasului si a locuitorilor pind la intrebuinjarea celor mai noi tratamente. Si era
firesc ca el si procedeze astfel. Domnul, nwmit de otomani, pentru legendara-i
bogitie, ,Altin beg®, si toti cei cu oarecare stare din orasul de resedin{i dom-
neascd incercau sd-si facd o viatd cit mai linistitd, mai lungd si lipsitd de sufe-
rinte. Pentru a atinge acest fel, Brancoveanu si alte fete simandicoase au cheltuit
mult, incercind s& atragd aici medici renumiti.

S-ar putea ca, in privinta medicinii, precum in mai toate domeniile, Brén-
coveanu si fi fost influentat de invédtatul sdu unchi Constantin Cantacuzino stol-
nicul, Acesta zibovise in tineretea lui, prin 1667—1669, in orasul universitar Padova,
unde, ca student’ audiase probabil si unele prelegeri de patologie, chirurgie si
farmacologieb, Ele l-au ficut si dobindeascd notiuni generale de medicing, fapt
atestat si de aducerea de la Padova a cirtilor Amicus medicorum de Iohannes
Ganivetus si Compendio di tutta la cirurgia de Pietro si Lodovico Rostini 7, iar
mai apoi de cumpirarea tratatului Disputationum de nova Philippi Paracelsi me-
dicina de profesorul din Heidelberg Thomas Erastus 8, Cunostintele sale sumare
din domeniul medicinii, normale pentru un om de culturd umanistd, nu i-au per-
mis totusi si devind un practician al artei hipocratice sau sd prepare doctorii, cum
s-a presupus?. Ele i-au dat numai posibilitatea de a participa la discutiile medi-
cilor cultivati, o adeviratd eliti intelectuald bucuresteand, sd le aprecieze si sd
le foloseascd spusele, indemmindu-1 pe nepotul siu domnesc si asculte de sfatu-
rile unuia sau altuia.

Corpul celor care exercitau arta medicald la Bucuresti, In epoca bréncove-
neascd, pare si fi fost destul de numeros. Cu toate cd nu putem preciza cifra ce-
lor ce erau legati, intr-un fel sau altul, de aceastd stiintd, intilnirea in documente
a unei multimi de nume ale celor care practicau medicina, precum si absen{a
plingerilor ¢ nu se acordd suficienti asistentd medico-sanitard, ne determind s&
afirmdm cd, in acei ani, nevoile medicale ale bucurestenilor de vazi erau relativ
satisficute, Analiza documentelor de pini la mijlocul secolului al XVII-lea, cétre
sfirsitul dommiilor lui Vasile Lupu si Matei Basarab, aratd ci in {drile roméne
extracarpatice sint semnalati timp de trei secole si jumditate vreo doudzeci de

5 Cf. Lucla Rosettl, Constantin Cantacuzino, studente romeno a Padova, in ,,Quaderni
per la storia dell Universitd di Padova“, I (1968), p. 147—154 (matricola de student a stolniculul
este reprodusd in fotocopie).

6 ¢f, N. Vvathmanu, Dohtori si pdtimasi, p. 55 sl urm. ; se infirmid teza c& ar fi urmat
cursurl regulate de medicind (cf. C. Dima Drigan i Livia Bacaru, Constantin stolnicul Can-
tacuzino, Bucuresti, 1970, p. 127 si urm.).

7 C. Dima Drigan, Biblioteca unui umanist romdn — Constantin Cantacuzino stolnicul,
Bucuregtl, 1067, p. 220 ; catalog pozitia nr. 181.

8 Ibidem, p. 221 ; catalog pozitia mr. 185.

¢ ¢f, C. Dima Drégan sl Livia Bacaru, op. cit., p. 127.
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medieci, dintre el numaj sase avind studii universitare, ceilalti fiind vracl, bir-
bieri sau mesgtesugari care-gi insugiserd un titlu la care nu eran indreptétitl., In
epoca brancoveneascd se pare cfi numai in Bucurestt s-a depisit cifra de doudzeci
de medici diplomati ai universititilor din Europa apuseand, in special ai celor
din Italia, cifri semnificativd, demonstrind saltul produs atunci in aceasti di-
rectie.

Intre medicii cu titlul de iatros, de akestor sau de doctor (dohtor), atestat
printr-o diploma universitars, pot fi amintiti medicif Curtii domnesti lacob Pyla-
rino, Ion Molibdos Comnen, Bariolomeo Ferrati, Pantaleone Calliarcos, medicul
domnitei Stanca, filca Iui Constantin Brancoveanu, Basilius Theodorus de Pontus
Euxinus, medicul si spiterul stolnicului Constantin Cantacuzino, Zaharia, sau me-
dicii formati la Padova, in timpul si din indemnul domnului : Gheorghe Hypome-
nas, Stavru Mulaini, Joseph Gaetani Vallachiensis, fratii Gheorghe si Palade Da-
mian, Antonio Calliarchi, Petre Drugédnescu, Andrea Likinis, Antomio Stratigos
ete. Toti cei ce posedau o diplomi universitari se distingeau de ceilalti prin cu-
nostintele lor mai solide, cu un temei stiin{ific, ca si prin {inuta exterioars. De
obicei umblay imbr&cati in negru, purtau peruci si boneta sau panglica ce le
indica titlul si profesia, iar in deget aveau un inel de aur, simbol care le didea
dreptul de a se socoti ,boieri« si de a fi scutiti de plata darilor.

Un anonim german, rezident la Bucuresti in ultimii ani ai domniei luj Con-
stantin Brancoveanu si In timpul ocupdrii tronului de citre Nicolae Mavrocordat,
fost slujitor al doctorului curtii Bartolomeo Ferrati, a l4sat o interesants descriere
a vesmintelor acestuia : »Imbricimintea sa de wvarid consta dintr-o lungid blani
polonezd, peste care era incins cu o legdturd de mitase multicolors, Purta cizmu-
lite mici poloneze, rosii, galbene sau negre, cu potcoave mici, Pe cap avea o pe-
rucd cu doud cozi, peste care purta o palirie nemfeascd, cu galon aurit*?®, Din
aceeasi relatare aflim c4, desi era medicul palatuluj domnesc si ,un bogat cava-
ler, (Ferrati) nu pdrea a fi prea mult in gratiile principelui sfu!t si nu primea
stipendii prea mari, micar ci era inzestrat cu calitdti deosebite, asa cum o do-
vedea si prin firea sa prea cumpitati“f2, Desi anonimul german afirma ci Ferrati
nu primea o plati prea bung de la domn, medicul era un om instirit. El poseda
0 casd lingd podul lui Haidim, pe malul Dimbovitel, diritd de Constaniin Brin-
coveanu, si definea mai multe mosii in Tara Romaneascs si In Transilvania, Do-
bindise averea sa insemnatd, pe de-o parte, prin stiintd si talentul de medie, pe
de alta, prin cisdtoria $a cu contesa transilvineani Agnes Kalnoky #, rudd inde-
pdrtatd a puternicei familii Cantacuzino, Mariajul i cu o tindrs nobild si bo-
gatd demonstreazi ci se bucura de mare pretuire; i se recuniostea rangul con-
ferit de profesiune, poate titlul de conte detinut in Italia, calitdtile de medic pri-
ceput si averea ce o dobindise, avind si perspectiva de a o spori.

Asemeni lui se aflau intr-o situatie buni si ceilaltl medici aj curtii. Erau
bine platiti si aveau venituri mari, care Ii indemnau si rdmini in Bucuresti chiar
si dupd inlocuirea lor de la curte, din motive variate. Intentia lor de a se sta-
bili definitiv in capitala lui Brancoveanu a fost demonstrati de cumpdrarea ca-
selor ¥ si de rdminerea in oras, uneori, ping la sfirsitul zilelor.

WL, N. forga, Istorlg literaturii romdnegtl in veneul al XVII-lea (1688—1821), wol. I,
Bucurestl, 1969, p. 85,

" Este vorba alel de Nicolae vods Mavroeordat,

YN, Torga, Medicul lui Constantin vodd Brincoveanu, Bartolomeo Ferratl, in ,Revista
storied®, XXVIIT (1942), nr. 1—3, p. 12 § N. VatAmanu, op. ¢it, p, 155,

M Cf. Fr. Pall, Dale noi despre istorla Bucurestilor la mijlocul secolulul al XVIIi-lea,
in ,Malerlale de {storie s muzeografie®, TV (1966), p. 31—32,

O N. Vatamanu, De la inceputurile medicinei romdnegtl, p. 162 g1 urm,
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Aldturi de grupul de medici ,savanti“, cu studii universitare care le dideau
dreptul sd poarte numele de doctori (dohtori), medici, akestori sau iatrosi’5, se in-
tilnesc numerosi al{i practicanti ai medicinii. Acestia erau babele doftoroaie, chi-
rurgii, barbierii, vracii etc. Stiinta lor reduss, dobinditd doar empirie, ii obliga si
fie mai modesti atit ca aspect vestimentar, cit si ca pretentii materiale, ceea ce
ii facea accesibili marii majoritd{i a bucurestenilor. Dar nu arareori acesti prac-
ticieni modesti objineau rezultate satisficitoare, vindecind sau ameliorind suferin-
tele pacientilor.

Medicilor invétati si tdmé&duitorilor empirici 1i se aldturau cei care preparau
medicamentele. Aceia care aveau studii de specialitate sint numiti in hriscavele
epocii apotifiari, speziali sau spiceari, putind fi socotifi strdmosii farmacistilor
moderni. Medicamentele preparate de cei cu stiin{d de carte erau mult ciutate de
citre ordgenii instdrifi, care le preferau leacurilor pregitite si vindute de babele
doftoroaie si de vraci.

In Bucurestii epocii brancovenesti, medicii si farmacistii, formind un grup
social mic, dar compact, cu o destul de temeinicid si complexd pregitire intelec-
tuald, au avut posibilitatea si exercite o puternicd si neintreruptd influentd asu-
pra spiritului domnului si a puternicilor lui unchi, pirtasi la cirmuirea statului.
Inspiratiile primite de la medicii cultivaii au fost binefdcitoare pentru Bucurestii
acelor timpuri.

Domnul, preocupat ca si unchiul sdu Serban vodd Cantacuzino si dea un
aspect impundtor orasului, a incercat, cel putin pentru strizile din centru, si asi-
gure ordinea si curdtenia, Ulitele, care au inceput si se individualizeze prin nume
consemnate de actele timpuluil®, au fost podite cu birne. In cazul in care birnele
erau bine Imbinate si intretinute, circulajia se fdcea usor, in conditii oarecum
asemdndtoare celor existente pe soselele asfaltate de astdzi. La marginea ulitelor
wpodite®, dintre care cea mai cunoscuti era Podul Mogosoaiei!’, modernizat de
Constantin Brancoveanu in 1692, mesterii din breasla ,podarilor® construiau de
obicei un ,savac®; acesta era un jgheab din lemn, care permitea evacuarea ra-
pidd a apelor reziduale, indepirtind astfel focarele potentiale de rispindire a
molimelor.

Tot pentru apdrarea sandtdtii prin igiend, domnul, boierii si ordsenii avuti
au pus sd li se construiascd ,bdi turcesti®, pe lingd locuiniele lor. Cele mai renu-
mite erau baia de la Curtea Domneascd Veche si cea a stolnicului Constantin
Cantacuzino %, aldturi de ele fiind altele, pe lingd locuintele beizadelelor si dom-
nitelor, ale boierilor si coconilor, ale tirgovetiilor bogati, ale mitropoliei, ale ha-
nurilor ete,

Bogdtia caselor dommesti si a locuintelor boieresti, destul de armonios inte-
grate In ansamblul constructiilor bucurestene, l-a incintat pe invidtatul pastor
britanic Edmund Chishull, Vizitind orasul in 1702, c&l&torul englez cu preocupdri
de arheologie, numismaticd, filozofie si teologie a apreciat cd acesta avea .in jur
mahalale,... in mijloc Curtea, aldturi casele boierilor, cu ziduri de piatrd, gridini
intre uluci groase de stejar, coperisuri de sindrild; strdzile sint podite... Vederea
totalului e plécutd la distantd, din cauza multelor case ale boierimii, a palatului

5 Dupd trei ani de studii si absolvirea examenelor ocorespunzitoare, absolventul putea
purta titlul de iatros ; titlul de doctor era dobindit numai dupd promovarea unui nou ciclu de

examene, .
B C, C. Giurescu, Istoria Bucurestilor din cele mat vechi timpuri pind in zilele noastre,

Bueuresti, 1887, p. 78 si urm. .
W Iniflal a purtat numele de Wlita Mare, apol Podul Brasovului, apoi Podul N{D;_m:}tu‘.llt.'i >
astdzi, aceastd arlerd este denumitdl Calea Vietoriel, datoritd fapuulul ca, la sfirsiul Razboiulul

de independen(d, pe mceasti strada au delilat trupele victorioase.
! Westigifle bail turcest® situate linga locuinta Stolnlculul auw fost descoperite de

arheologi in timpul wunor sdpiturl de salvare, pe Str. Apolodor nr. 13.

146

.prin"?ulu.i si a numeroaselor biserici st mandistiri* 19,
nf:.‘_;tu din zorile secoluluj al XVIIl-lea edlitorulul englez, care a comparat olidi
r'll‘e orasului cu cele vizute in asezirile otomanilor, inferioare — riuﬂ‘ “a'r;tl-‘ﬂ
Emi —, demonstreazi preocuparea domnului si a boieriloy go'spudqr'- b s
infédflsare gi curdtenia capitalel irii Romanesti. . .
. Notati.ﬂc l!:li Edmund Chishull au fost confirmate, peste citiva ani, de [lofer
tinul ‘Antomo Maria del Chiaro, secretar al cancelariei domnesti '«"IE‘II;II-I.‘-I l[’m-f-
rerg}l m anul 1709, Constativile celop dol wvizitatori ai Bumn'e,'st‘illn‘l‘ in vr:' 1'“!“1?
ﬁ;?l?:o;cfan-u,k.c;]:;n:i i se mai pot alitura si altele, ca acelea ale prela;fl]'tt? 1?;1;
enski, intdrese credinta ea a xistat Kl crmanenty ;
.ir.ltretinm'ea orasului, Aceasta ::‘ste dovecl(i:.-?li“::' c;)e pt]n:ZJC(:l]]i?f::qo::\?:n;:&niil‘t-]]m?“b.u
|mp1.l-m?au curatirea striizilor, sanclionindu-i aspru pe céf n.us-ul.m-;-J s-lllla]n;:‘-:!.‘ “:““
S-ar putea ca toemai sugestiile medicilor s4 fi avut asta i
ecouw puternie, ca wmare 51 a epidemiilor de ciumi e I
1689, in 1693 si in 1706—1707 M Atunei : '
igiend colectivd, se pute

Impresia facutd de Bueu-

pentru buna

in aceastd privin{d un
are bintuiserd Bucurestii in
mulfi intelesesery clar cdl, prin méasur! de
Kol ! a4 pune o oarecare stavili in ecalea propagarii holii,
Medicii din Bucuresti se ocupau in special de tratarea celor cy rang si star
In momentul in care erau chemati la cineva care se afla in suferinta |'|1-li"'-%1 él-e'
ldlu a:eau .':Ilf!tiunﬂa primului=ajutor sau a asisteni{ei medicalp ;:iv. :1L|1‘~-?<~1:.1,"‘1mslo...111{1{:'
d:;_:j; "11:;.! I;:::ln.ildfij-;;I;-ra})':f:lhl;)cuult ("i:L pl:l('i-r.r-.'n. Examinarea paclentului se desfasura
e milm.. e D i .scu si Vpra-cilvc-ut in majoritatea {arilor europene din
i p munist, Bolnavul era lisat sg povesteascd tot ce stia sau | so pipes
¢i stie despre boald, In timp ce vorbea, el era ohservat aLc‘nil. de e b
(-a‘re interca si ghiceascd ori sii previzeze, pe baza c:un‘o:w'LIutf-. =0
lui, diagnosticul. Dacd doftorul nu reusea sa stabileascsd Eliax:.nosticul i
versatieli cu cel sufering, incepea afunci examinarea propriu‘—zisé Ean urnfadcon-
la {)ellpare, luarea pulsului, aprecierea temperaturii corpului — f;) rie e o
putin concludentd, in absenia termometruluj — si, in fine, la ce:cp;m-v- urinei
.'l'l‘i:tl'amf.‘ntul aplicat de medicii bucuresteni éra si el lya fel de ‘: ’]Ir Ulmel;
ezc\aa{unarea. In numerocase cazuri, pentru ,usurarea* : 8 SFE ol
88 .smﬁcrezc. Suferindului i se lisa singe“ fie prin punerea de lipitori, fie pri
aplicarea de ,ventuze taiates 2 fie printr<o mich incizie la venele ant ‘.l H-l !'}I o
asemenea operatie a fost obligat si-si facd s1 C . e
nota, in insemnirile sale . :

atre medioul
lor ori a experientei

relativd si
bolnavilor, acestia eran pusi

Sk onstantin vodd Brancoveanu, capre
ote faind, ed la . mai, 1 dni. luni ; i

- e : ! Lmnai, v Auni (1699), am luat larbs
de curdfenie si maj, 4 dni, joi (1699), am lzsat singe® 22 a

'Modul in care se practica o asemenea operatie de miesd chirurgie este destul
de bine cunoscut, Bolnavul era pus, fnainte cu doui zlle, st ia un pui
cum S:'t"-l ])mcet_lﬂt sl eu domnul, jar apoi lisat sg se' odihneascd, In ziva sorocity
de ohicei dimineata, medicul venea, lega braful suferindului cu Lll:l servet s
s,:jwr' saL‘t alteeva, care producea stazi, apoi palpa vena unde l.l!‘l.l‘l:-l s ‘s.;.' i "u-l-l
(-u.n migeare bruscd, vena epa impunsi si singele ldsat s3 curgi Practicientl we.
perimentati stiau o singerarea nu trebuie sid fie prea ‘dl)ul'l(‘l[-“l‘lt;l
sliibi pe pacient, Ei lisay singele sd curgs incet, pie . g
thmnfu} rrind-snmteau ¢éd bolnavul a fost ugurat, opreau hemoragin, In final, bolna-
nlluaj se didea sii bea un pahar cu vin vechi rosu, lar medicul E\:"l-[l'liﬂ’-.‘ 3] .1‘c
incercingd si stabileases diagnosticul, T S

galiv, asa

Practicienii ex-
pentru a ny-l
dturd en pledturd, iar in mo-

—_—

"N Iorga, Istorie romanil ! {]

- ; , dsi itor prin cdldtor], Bueur J

= 4 R ! v Bueurast, 1f

al Sg;li'l:‘zlggal (:h.i I}:amariun,' Cluma, Bucuresti, iu:{:a? . lI?)}_'” i
fdeuse inginte o -mi(:;tuﬂlclﬁié'mli;mn <?§| uim.i-m.u be locul unde medicul, birbierut, vraciul ete
i cel‘l‘fm'm:ﬂ (Hizetes e | Epoca brancoveneascd, venluzelis erau de obicei dift corn sau

“ Cf Eni, Virlos =
Bucuresti. 1045, t llm‘lmu. Foletul Novel, Calendarut fui Constantin

Braneoveanu (1692—1705 )
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Medicii erau preveniti ci nu este indicat si-i lase si singereze pe oamenii
batrini, pe cei slibifi de boald si pe femeile lehuze, drept care se fereau si
aplice metoda in cazurile amintite. Totodatd, ei mai stiau cd operatia trebuia
practicati in osebite feluri pentru a avea un efect optim : dac# intepau venele
de la frunte, ii usurau pe cei cu aprindere in git; dacd luau singe din venele de
la genunchi, ameliorau durerile de picioare; dacd Impungeau vena de pe dosul
miinii alungau apatia; daci sectionau vena din spatele urechii, ii ajutau pe cei
cdrora li se ingrosau buzele, de ajungeau ,misei“® etc. In alte cazuri, bolnavii se
lisau intepati in brat pentru a-si ,schimba¢ sau ,innoi singele, asa cum a proce-
dat Constantin Brancoveanu, care, nefiind bolnav, a suportat o asemenea opera-
tie cu caracter preventiv, la sfatul medicilor dornici si-i protejeze organismul, in
conditiile ,critice“ ale trecerii de la primdvard la vard.

Instrumentul folosit pentru operatia singerdrili era lanfeta, a cirei formi
este binecunoscutd si din iconografia ecleziasticd. Era o lamé tdioasd, de obicei de
forma triunghiulard, prinsa de un miner, ceea ce didea posibilitatea sd fie usor
manevratd. Lanteta este reprezentatd in mina dreaptd a Sfintului Cosma din icoana
.medicilor fird de arginti®, acelasi personaj tinind in mina stingd cutia cu ileacuri.
Sub aceasts infitisare apare in icoana ,medicilor*, pictatd de Parvu Mutu Zugravu
pentru paraclisul vechiului Spital Coltea, ceea ce dovedeste cd pictorul familiei Can-
tacuzino era obisnuit cu instrumentul, vizut poate in cursul unei operatii.

Chirurgii se pricepeau si vindece fracturile punind in atele oasele rupte,
si curete plidgile prin ardere, dupd ,tdierea carnii putrede“, si amputeze membrul
bolnav etc. Interesant este faptul ci, din 45 asemenea operatii, cite am intilnit in
hrisoavele Bucurestilor lui Brincoveanu, un numdir de 36, adicd 80%,, au reusit,
situatie imbucurdtoare, cici dovedeste in chip convingdtor cd practicienii din oras
erau pricepuii in stiinta lor.

Numele unora dintre substantele folosite de doctorii si spiterii epocii brénco-
venesti pentru prepararea leacurilor au ajuns pind la noi. Dintr-o epistold adre-
satd de Constantin Cantacuzino stolnicul patriarhului Terusalimului Hrisant
Nottaras, la 3 septembrie 1708, aflim cd boierul umanist din Tara Roméneascd {i
multumea prietenului siu mai tindr pentru cd-i trimisese ,aleimiz si facint. EL
fi mai comunica faptul cd impdrtise o treime sau o jumitate din medicamentele
primite si se ardta extrem de mulfumit de efectul lor, caci ajutaserd la oprirea
urmdrilor a ,fel si fel de boli, paroxisme si dizenterii“ %, Desigur, cid, pentru pre-
pararea medicamentelor, stolnicul trebuia si-i fie recunoscitor faimosului medic
si spiter grec Zaharia, aflat permanent in fovdrdsia sa, mult apreciat de protipen-
dada bucuresteand %.

Alte medicamente cunoscute si intrebuintate mult atunci, in afara banalelor
fierturi din ierburi, erau fabuloasele ambra, bezoarul, lignum aloe, mumia si feriaca.

Ultimul era socotit o adevdrati nestematd a doctoriilor. Explicatia intre-
buintirii timp de douid milenii a acestui medicament este relativ simpld, feriaca
avind faima unui excelent antidot conira muscdturilor veninoase si a otrdvurilor,
lucru deosebit de important la epoca aceea, a intrigilor, comploturilor si indepér-
tarii oamenilor prin cupe otrdvite. Datd fiind utilizarea speciald a acestui remediuy,
el era socotit de mare valoare. Cind Nicolae Mavrocordat a devenit pentru prima
oarda ‘domn al Moldovei, in 1709, i-a trimes lui Constantin Bréncoveanu teriaci.

Medicii din epoca brancoveneascd stiau sd potriveascd ochelari. O dovada
concludentd in acest sens este o epistold din anul 1693. In ea se aratd cd Stolnicul

% ¢f, Ch. V. Langlois, La connaissance de la nature et du monde, Paris, 1927, p. 331,

% Biblioteca Acagemiiai R.S. Romania, Manuscrise romanegti, Fondul Ghedeon, pachet
DCLXXXXVI, £. 10.

% Cf, Cl. D. Tsourkas, Ghermanos Lokros, archevéque de Nysse et son temps (1645—
1700), 'Thessalonic, 1970, p. 68.
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a primit In dar de la ambasadorul britanic la Istambul, lordul William Paget
wochiale” si ,con ochiale*, adici ochelari si o lunetd®, Pind in prezent s-a félcut’
putin caz de primirea ochelarilor de citre Stolnic de la lordul Paget. Informatia
pare si ateste cd, in Bucuresti, erau medici care stiau sd prescrie ochelarii nece-

sari pentru ochii Stolnicului, osteniti de veghea, la lumina lumingrilor, in fata
cartilor, manuscriselor, atlaselor, epistolelor ete.

In schimb s-a ficut caz de faptul cd a primit un ochian, adici o lunets
cu ajutorul cireia, din conacele de la Filipestii de Tirg si Afumati sau din rcasz;
bucuresteand, scruta cerul senin, urmdirind mersul luminétorilor, dupd care ficea
prevestiri astrologice. Desi nu se poate contesta cd Stolnicul a avut preocupdri
astrologice, ni se pare totusi neindreptititd opinia cid el ar fi dat mare crezare
cursului astrilor?, In realitate era putin increzdtor in prezicerile astrologice, dova-
da fiind in acest sens dispretul cu care privea insemndrile ficute de Ion R;)manul
in calendaru] alcdtuit pentru Brancoveanu sl un pasaj dintr-o epistold adresat3
lul Hrisant Nottaras, in 1712, cdruia-i scria ci nu trebuie si se conducd dupa

wstelele de pe cer, prea reci si depértate, ci dupi cele de pe pamint,

i apropiate

Ideile Stolnicului erau impértisite si de doctorul Iacob Pylarino, personali-
tate medicald si stiintificd a epocii, care a petrecut citiva ani la curtea domneascs
bucuresteanad. In prefata celebrei cdrti a acestuia despre prevenirea variolei prin
Vfariolizare, el se ardta sceptic in legituri cu foloasele ce le-ar putea trage me-
dicii din cunoasterea miscdrii stelelor. Totodati combdtea intrebuintarea unor
medicamente, ca mumia, pe care le socotea ineficace si chiar déuné‘toare cum
dealtfel se exprima si despre principiile lui Paracelsus. ’

Concluzia de mare importanti ce se desprinde din atitudinea celor doi cir-
turari, Stolnicul si Pylarino, este ci, in epoca bréncoveneascd, tot mai numerosi
erau cei care incepeau si acorde mai mult credit puterii omului decit presupusé—
lor forte supranaturale, fenomen cit se poate de normal in conditiile manifestirii
umanismului si iluminismului roméanesc,

. Cu toate acestea, majoritatea bucurestenilor se ardtau increzitori in atotpu-
ternicia conjuncturilor siderale. Antonio Maria del Chiaro a notat in cartea des-
pre Tara Roméaneascd, deveniti lucrare de referin{d pentru epoca de care ne
ocupdm, 3 localnicii cred in descintece 20
mediu, bucurestenii
locuitorilor Europei,

. Era si firesc. In anii de sfirsit ai evului
credeau in eresuri, farmece si miracole, asemenea tuturor

Tot in epoca lui Constantin vodi Brancoveanu a apdrut preocuparea pentru
crearea unui serviciu medical in slujba armatei. Domnul a infiintat carete wmedi-
cale" pentru oaste, deservite de doi medici cu studii la Padova, Iacob Pylarino si
Ioan Molibdos Comnen?. Desi domnul credea in astrologi, fanmece si vraji, el 11
pretuia cum se cuvine pe medieii competenti si {inea si fie insotit cie el in’ cam-
paniile militare, pentru a-i salva viata, dacd ar fi fost rinit sau otrivit.

Medicii instruiti ai epocii brancovenesti i-au determinat pe domn si pe cei
din jurul acestuia ca, dupa 1700, cind tara s-a bucurat de oarecare iiniste si
opulentd, sd se faci noi eforturi pentru dezvoltarea asezdmintelor medicale, 'I.‘entall~
tiva a reusit, cdci in Bucuresti a fost creat primul adevirat spital din tdrile romane

M5 D, Tappe, Documents concerning Rumnanda in the Paget
. v nts : apers, in ,, 3 romnd
and Bast Buropean Review', XXOCITI (1854), nr. 80, p. 204, GE8 popers, {n I8 BikYEnie
:’ g Vathmanu, Dohtori gi patimasi, p, 60 s urm.,
o N. Torga, Decumente privitoare la istoria romdntlor, vol. XIV/3 esti ]
® M. Torga, Istoria romdnilor prin edldtort, p. 316, !  Bucurestl, Ay 49,

# N, VAtdmanu, Inceputurlie organizdaril sanitare milita
»Iglena®, XIT (1968), nr. 1, p. 79—85. : 18 in Tara Romdneased m
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extracarpatice, s-au inaugurat cursuri de medicini la Academia Domneascd de la
Sf. Sava si au fost traduse Aforismele lui Hipocrate.

Ca urmare a stridaniilor lui Mihai Cantacuzino spdtarul, la 14 decembrie
1704 s-a deschis aici Spitalul Coltea, care avea 24 de paturi. Insemnat este faptul
cd el a fost conceput pentru a avea o funciionalitate cu totul deosebiti de cea a
bolnitelor virstei de mijloc, care fuseseri aziluri de bétrini si incurabili. Spitalul
Coltea era destinat ingrijirii bolnavilor, care, dupd ameliorare sau vindecare, tre-
buiau sd fie redati viefii active. Iati o conceptie modernd, care dovedeste ci ctito-
rul Spitalului Coltea avea o viziune deschizdtoare de perspective pentru medicina
roméneasca.

Cursurile de medicind de la Academia Domneasci din Bucuresti par a fi
fost deschise in anul 1707. Cu prilejul reorganizirii de citre domn, cu ajutorul lui
Hrisant Nottaras, a programei academiei, au fost introduse pentru invatacei si
cursuri de medicind, Alexandru Helladius, care ne oferd informatii despre incepe-
rea preddrii medicinii, afirma ci lectiile erau finute de cei trei medici ai Curtii
Domnesti. Este de presupus ci atunci s-a urmirit doar expunerea unor nofiuni
teoretice de initiere in arta vindecirii,

Ipoteza este, eventual, sprijinitd si de tdlmicirea in greaca moderni a Afo-
rismelor lui Hipocrate .. Ea a fost efectuatd intre 1710—1713, in urma indemnurilor
lui R&ducanu Cantacuzino, fiul Stolnicului, de citre profesorul Marcu Porphiropu-
los din Cipru. Stradania profesorului a urmirit si puni la indemina spudeilor un
text usor accesibil, folosit si acceptat de toati lumea medicald europeané‘, indispen-
sabil celor ce incepeau instruirea in tainele medicinii.

Activitatea medicilor era recunoscuti si apreciatd in mod public de citre
‘Constantin vodd Brancoveanu, atit prin stipendii si daruri, cit si prin acordarea,
pentru cei mai distinsi, a titlului de protomedic. Acest titlu i1 didea purtdtorului
dreptul sd se aseze la slujbe, la ospete si la ceremonii intre marii boieri divaniti,
in apropierea domnului. Primul care l-a dobindit se pare cd a fost Tacob Pylarino,
ceea ce i~a determinat pe cronicarii vremii sd scrie cd nieci unui alt doctor nu i
$-au ficut asemenea onoruri 32,

Urmdrirea, in paginile precedente, a citorva aspecte din evolufia medicinii
bucurestene in epoca bréncoveneascd ne permite si conchidem ci atunci s-au inre-
gistrat multe realizdri remarcabile. Ele s-au inscris pe numeroase planuri, armo-
nios imbinate intre ele: cel al schimbirii mentalitatii despre medicind, cel al ince-
puturilor desprinderii medicilor de canoanele bisericii, cel al credrii institugiilor
spitalicesti moderne, cel al pregdtirii tineretului studios pentru a urma cursuri de
medicind in marile universitdtii din Europa apuseand. Toate acestea au ficut ca
medicii si contribuie la inflorirea civilizatiei romAnesti, in condifiile in care Voie-
vodul mecenat si Stolnicul i-au incurajat sd-si dezvolte capacitatea creatoare.

31 P, Cernovodeanu si N, Viatdmanu, ,,Alegerile lui Ippocrats — prima traducgre in
romdneste a ,, Aforismelor* lui Hipocrate, in vol. Trecut si viitor in medicind, Bucuresti, 1981,
D. 114—124. . | .

82 Cf. Catalogul istoric, in C. Erbiceanu, Cronicari greci care au scris despre {drile
romdne, Bucuresti, 1883, p. 203.




