anexa

PLANUL SECTORIAL PRIVIND CERCETAREA IN SANATATE

SCOPUL PLANULUI SECTORIAL

Cercetarea si inovarea in domeniul sanatdtii reprezintd unul dintre instrumentele
esentiale de dezvoltare si implementare a conceptului de medicina bazata pe dovezi
prin furnizarea de noi tehnologii sau metode noi de diagnostic si tratament care vor
conduce la o imbundtdtire a calitatii asistentei medicale furnizate, cu impact
determinant asupra cresterii sperantei de viata si a calitatii vietii pacientilor.

Implementarea unor proiecte de cercetare va conduce, implicit, la o crestere a
eficientei in sectorul sanitar intrucat determind o diminuare in timp a fondurilor
cheltuite pentru diagnosticarea si tratamentul pacientilor, folosind metodologii
moderne de diagnostic si tratament, de tipul celor care vor fi generate de catre
rezultatele proiectelor de cercetare.

DURATA PLANULUI SECTORIAL

Prezentul plan sectorial se va aplica si finanta in perioada 2015-2017

FINANTAREA PLANULUI SECTORIAL
Fondurile publice alocate cu aceasta destinatie in anul 2015 sunt de 12.000.000 lei .

Necesarul estimat de pentru finantarea intregului plan in perioada de referinta este
de 50.000.000 lei

OBIECTIVE

1. Obiectivele planului sectorial deriva din obiectivul strategic nr. 5.6.Promovarea
cercetarii si inovarii in sandtate, prevazut in Strategia Nationald de Sanatate
2014-2020 si vizeaza urmatoarele componente:

a. Dezvoltarea capacitatii de cercetare, dezvoltare, inovare pentru sectorul de
sanatate vizand rezultate ce ar putea fi integrate in practica.

- atragerea, mentinerea si sustinerea cercetatorilor romani implicati in proiecte
nationale si/sau internationale din sanatate

dezvoltarea infrastructurii institutionale de cercetare in sdndtate in poli de
excelentda in cercetare/structuri institutionale competitive pe piata cercetarii/
constituirea/promovarea de clustere avand ca obiectiv principal dezvoltarea de
mecanisme formale de transfer al rezultatelor cercetdrii in practica medicald (baze de
date, platforme, parteneriate)



- studii de evaluare a implementadrii protocoalelor clinice

b. Dezvoltarea cercetarii in sanatate publica si servicii de sanatate, pentru elaborarea
de politici de sanatate bazate pe evidente:

-dezvoltarea capacitdtii de cercetare populationala a institutelor specializate din
sistemul de sanatate, cercetari care sa fundamenteze interventia in sanatatea publica

-crearea de mecanisme formale de realizare a studiilor, prin dezvoltarea
mecanismelor de colaborare in domeniul cercetdrii cu sectorul academic si/sau cu
organizatii neguvernamentale cu experienta in cercetarea de sanatate

-sustinerea prin tematici de cercetare a prioritatilor nationale care pot fi realizate cu
noile infrastructuri de sanatate dezvoltate panad in prezent, inclusiv din fonduri
structurale

-proiectarea si implementarea de interventii in domeniul sanatatii publice in domenii
precum:

- evaluarea a morbiditatii si mortalitatii- analize de nevoi de sanatate a populatiei ;

- evaluarea stdrii de sandtate si a determinantilor acesteia; monitorizarea starii de
sanatate a copiilor/ persoanelor vulnerabile, evaluarea echitatii furnizarii serviciilor
medicale/ accesului la serviciile de sanatate;

- evaluarea capacitatilor de sanatate publica (nevoi de servicii, de resurse umane si
financiare),

- analiza contextului, a nevoilor si a eficacitatii si eficientei interventiilor de sanatate
publica domenii care reprezinta prioritati europene (bolile transmisibile, screening
pentru unele cancere), sau nationale de sanatate publicd (sandtatea reproducerii,
HIV/SIDA, imunizari etc); studii de evaluarea a riscurilor/ comportamentor la risc
pentru starea de sandtate (inactivitate fizica, consum de tutun, alcool, alimentatie
nesanatoasa, etc) si dezvoltarea de planuri de combatere.

- studii de utilizare a serviciilor de sanatate, de performanta a sistemului de sanatate,
de costificarea serviciilor de sanatate, de satisfactie a pacientilor/populatiei.

- evaluarea capacitatii de administrare si conducere a sistemului de sanatate
(evaluarea proceselor de management cu rol in administrarea sistemului de sandtate
si evaluarea politicii de resurse umane in sistemul de sanatate ) si implementarea
recomandarilor;

- evaluarea finantarii serviciilor de sanatate (evaluarea alocarii resurselor in sistemul
de sandtate, evaluare comparativa a modalitatilor de finantare a serviciilor de
sanatate);

- studii de utilizare a serviciilor de sanatate, de performanta a sistemului de sanatate,
de costificarea serviciilor de sanatate, de satisfactie a pacientilor/populatiei;

- studii de impact financiar a diferitelor propuneri de politici de sanatate;

- studii cu privire la efortul comparativ dedicat diferitelor tipuri de afectiuni (de
exemplu, cele transmisibile comparativ cu cele netransmisibile)



- evaluare a rezultatelor serviciilor de sanatate (e.g. reinternari, cancer depistat in
faza tardiva, complicatii evitabile precum numarul de amputatii de membre inferioare
datorate diabetului)

- studii privind siguranta pacientului in serviciile de sanatate

REZULTATELE ESTIMATE

Proiectele ce urmeaza a fi finantate prin intermediul acestui instrument trebuie
sa conduca, cu precadere, la obtinerea unor rezultate care sa faciliteze translatia spre
trialurile clinice si, in final, spre practica medicald a unui numar de metode
diagnostice si terapeutice inovatoare, cu potential de a completa sau chiar inlocui
metodele clasice (chimioterapia, radioterapia , interventia chirurgicala, etc.).

Sunt asteptate rezultate de tipul: dezvoltare de modele experimentale,
instalatii pilot, procese, servicii si/sau protocoale inovative, trialuri clinice, publicarea
de articole ISI, carti, propuneri de inventii inregistrate, locuri de munca create , in
corelare cu obiectivele programului. Este necesar ca rezultatele sa fie cuantificate
prin indicatori .

PROPUNERE PLAN SECTORIAL SI TIPURI DE PROIECTE/INTERVENTII CE
URMEAZA A SE FINANTA

A. Imbunétitirea sanatatii mamei si copilului

Pentru acest capitol, bugetul total estimativ aferent perioadei de derulare a planului
sectorial este 3.500.000 lei din care 600.000 lei sunt alocati in 2015.

1. Cercetari stiintifice pentru dezvoltarea unor metode de evaluare a starii de
sanatate a copiilor intre 0-18 ani din Romania.

Rezumat : Efectuarea de cercetari privind diagnosticul prenatal si perinatal de
dezvoltare intrauterina si aplicatii ale medicinii genomice pentru studii intrauterine,
privind starea de sanatate a noului nascut; evaluarea starii de sanatate a copiilor 1-6 ani;
evaluarea parametrilor biologici si de sanatate a copiilor 6- 18 ani;

Rezultate potentiale: Elaborarea de protocoale cu potential de standardizare si
extindere la nivelul intregii tari, realizarea de softuri medicale performante (baze de date
si statisticd medicald) in vederea elabordrii de politici publice cu privire la starea de
sanatate a copiilor 0- 18 ani.

Durata proiectului: 2015-2017.
Valoarea proiectului : 2.500.000 lei din care 300.000 lei in 2015 .

2. Elaborarea si realizarea unui registru national de malformatii congenitale
prin crearea unui sistem electronic de raportare a cazurilor din tara.

Rezumat: Se urmareste analiza relatiei afectiunii embrio-fetale si materne si aparitia
unui handicap grav asociat sarcinii; fundamentarea necesitatii realizarii registrului national



de malformatii congenitale; dezvoltarea de instrumente informatice noi/imbunatatirea
celor existente, precum si validarea acestora pentru raportarea cazurilor de malformatii
congenitale la nivel de tara.

Rezultat: Registru national de malformatii congenitale
Durata proiectului:2015-2017.
Valoarea proiectului: 1.000.000 lei/din care 300.000 lei in 2015.

B. Combaterea poverii bolii in populatie prin:

Reducerea poverii prin boli netransmisibile evitabile, inclusiv interventii privind patologii
cronice istoric neglijate (cancer, boli cardiovasculare, diabet, sanatatea mintala, boli rare)

Pentru acest capitol, bugetul total estimativ aferent perioadei de derulare a planului
sectorial este 43.800.000 lei din care 10.500.000 lei sunt alocati in 2015.

I. Boli neoplazice
1. Dezvoltarea registrului de boala oncologica si a ghidului de preventie.

Rezumat: derularea de cercetari exploratorii, analiza statistica si de evaluare a incidentei
bolilor canceroase , rezultele acestui demers urmand a sta la baza elaborarii registrului de
boala oncologica, prin implementarea unui sistem pilot de identificare date, folosind
inclusiv sisteme GIS (Sistem Geografic Informational) . Dezvoltarea de ghiduri de
preventie primara si/sau secundara a bolilor neoplazice cu un potential ridicat de
diseminare la nivelul intregului sistem de sdndtate dat de configurarea acestuia ca
aplicatie moderna 1IT.

Rezultat: Registru de boala oncologica si ghiduri de preventie
Durata proiectului : 2015-2017.
Valoarea proiectului: 3.000.000 lei, din care 700.000 lei in 2015.

2. Cercetari privind dezvoltarea de metode moderne de diagnostic si orientare
terapeutica in boala canceroasa (tumori solide).

Rezumat: Cercetarea vizeaza introducerea in Romania a unor metode moderne de
medicind bazata pe dovezi si tratament medical personalizat al pacientului oncologic.
Cercetarile stiintifice au ca obiectiv de a dezvolta, optimiza si implementa o suitd de
servicii de caracterizare moleculara avansata a tumorilor solide.

Totodata se evalueaza posibilitatea si oportunitatea de a implementa un model national
de lucru in acest domeniu, similar celor din statele Uniunii Europene.

Rezultat: Introducerea diagnosticului personalizat in terapia oncologicd cu potential de
multiplicare la nivelul intregii tari, concomitent cu cresterea semnificativd a ratei de
raspuns a pacientilor la tratament si eficientizarea cheltuielilor cu diagnosticarea si
tratamentul tumorilor solide.



Durata proiectului: 2015-2017.
Valoarea proiectului: 12.700.000 lei/din care 5.000.000 lei in 2015.

3. Cercetari privind cresterea substantiala a specificitatii unor metode
moderne de diagnostic si orientare terapeutica in bolile neoplazice

Rezumat: Cercetarile stiintifice au ca obiectiv dezvoltarea, optimizarea si implementarea
unor protocoale pentru cresterea specificitatii si acuratetii examenului PET-CT in scop
diagnostic si de monitorizare a evolutiei bolii. Totodata se evalueaza posibilitatea si
oportunitatea de a implementa un model national de lucru in acest domeniu si care
ulterior ar putea deveni obiect al unui program national de sanatate.

Rezultat: reducerea substantiala a rezultatelor fals pozitive la examinarile PET cu
economii semnificative de fonduri si cu utilizarea eficienta a infrastructurii existente in
tara

Durata proiectului: 2015-2017.
Valoarea proiectului :2.000.000 lei din care 300.000 lei in 2015.

4. Cercetare fundamentala si dezvoltare experimentala in medicina
translationala

Rezumat: Proiectul urmadreste crearea unei platforme integrate, adecvate pentru
plasarea si interconectarea activitdtilor si tehnologiilor biomedicale de inalta performanta,
orientate spre integrarea explorarilor fundamentale cu cercetarea clinica prin intermediul
modelelor experimentale.

Rezultat: realizarea de instrumente moleculare de diagnostic cuplate cu identificarea de
noi tinte terapeutice - concept formal consacrat in cadrul notiunii de teranostic.

Durata proiectului: 2015-2017.
Valoarea proiectului: 10.000.000 din care 1.400.000 lei in 2015.

5. Cercetari privind dezvoltarea de metode moderne de diagnostic si orientare
terapeutica in leucemii.

Rezumat: Proiectul vizeazd introducerea in Romania a unor metode moderne de
medicind bazata pe dovezi si tratament medical personalizat al pacientului oncologic.
Cercetarile stiintifice au ca obiectiv de a dezvolta, optimiza si implementa o suita de
servicii de caracterizare moleculard avansata in leucemii.

Totodata se evalueaza posibilitatea si oportunitatea de a implementa un model national
de lucru in acest domeniu, similar celor din statele Uniunii Europene.

Rezultat: Introducerea diagnosticului personalizat in terapia oncologicd cu potential de
multiplicare la nivelul intregii tdri, concomitent cu cresterea semnificativda a ratei de
raspuns a pacientilor la tratament si eficientizarea cheltuielilor cu diagnosticarea si
tratamentul leucemiilor.

Durata proiectului: 2015-2017.



Valoarea proiectului: 6.000.000 lei din care1.500.000 lei in 2015.

I1.Boli cardiovasculare, accidente vasculare cerebrale, boli neurologice, diabet
si de alta natura

1. Evaluarea disfunctei miocardice microvasculare ca marker de risc in
prezenta sau absenta bolii coronariene obstructive

Rezumat: Studii recente utilizand imagistica morfologica si functionald evidentiaza rolul
disfunctiei microvasculare miocardice (DMM) in riscul cardiac, in general, si in cel
ischemic, in special. DMM este prezentd la un numar mare de pacienti atat cu, cat si fara
boald coronariana obstructiva. Se va evalua proportia de contributie a acesteia in povara
ischemicd totald, precum si valoarea diagnosticd. Prin cercetdrile in acest domeniu se
urmdreste testarea DMM prin metode noninvazive si invazive, incluzand evaluarea
imagistica moderna morfologica prin studiu angio si scintrigrama cardiaca SPECT si PET ,
cu evaluarea ischemiei miocardice, a morfologiei coronariene, a raportului metabolism
miocard/vascularizatie si alegerea terapiei optime.

Rezultate: Reducerea mortalitatii in randul pacientilor cu risc cardiac si care nu prezinta
leziuni coronariene obstructive

Elaborarea de ghiduri si protocoale cu extindere la nivel national
Durata proiectului: 2015-2017.
Valoarea proiectului: 2.000.000 din care 300.000 lei in 2015.

2. Evaluarea riscului de moarte subita cardiaca si valoarea prognostica a
ablatiei focarelor de tahicardie ventriculara la pacienti incadrati traditional in
clasa de risc mic sau chiar fara risc.

Rezumat: Cercetarea clinica internationald actuala evalueaza extensiv riscul de moarte
subita cardiaca (MSC) la pacienti care traditional au fost considerati de risc scazut dar
care reprezinta un rezervor important de victime ale MSC , numeric mai mare decat al
pacientilor considerati de risc inalt.

Rezultat: Prin cercetarile in acest domeniu se urmareste stratificarea noninvaziva a
riscului de moarte subitd, detectarea si evaluarea electrofiziologica a inductibilitatii
aritmiilor maligne ( tahicardie ventriculara) si ablatia focarelor aritmice.

Elaborare de ghiduri si protocoale cu posibilitate de standardizare nationala
Durata proiectului: 2015-2017.
Valoarea proiectului: 2.000.000, din care 300.000 lei in 2015.

3.Cercetari privind tulburarile vegetative in bolile neuro-degenerative.

Rezumat. Bolile neuro-degenerative au o incidenta globala in crestere si nu beneficiaza
inca de tratamente curative sau amelioratoare ale evolutiei bolii. Printre simptomele
invalidante ale acestor afectiuni se gasesc tulburarile vegetative (disautonomia) care sunt
subdiagnosticate si subtratate in momentul de fata. Prin cercetarile specifice in acest



domeniu se urmareste evaluarea clinico-imagistica complexa a acestor pacienti cu
disautonomie in cadrul bolilor neurodegenerative.

Rezultat: Prin diagnosticarea disautonomiei in bolile neurodegenerative ( boala
Alzheimer, dementa fronto-temporala, boala Parkinson, scleroza laterala amiotrofica,
atrofia multisitemica ) se urmareste identificarea unor optiuni terapeutice adaptate care
sa imbunatateasca substantial calitatea vietii acestor pacienti reducand din povara bolii si
prelungirea perioadei de independenta a acestor pacienti cu beneficii majore din punct de
vedere social dar si cu mari economii pentru sistemul de sanatate.

Durata proiectului: 2015-2017.
Valoarea proiectului: 2.000.000 din care 300.000 lei in 2015.

4. Cercetari stiintifice privind elaborarea de metode moderne privind
tratamentul antiagregant personalizat in accidentul vascular cerebral.

Rezumat: Proiectul urmareste testarea in-vitro a raspunsului la tratamentul
antiagregant; corelatii privind farmaco-cinetica antiagregantelor si raspunsul in-vivo;
modelarea farmaco-cinetica si farmatico-dinamica in elaborarea schemelor de tratament
antiagregant; elaborarea unor teste alternative de screening privind raspunsul la
tratamentul antiagregant.

Rezultat: scheme de tratament personalizat in bolile neuro-vasculare
Durata proiectului : 2015-2016.
Valoarea proiectului : 1.500.000 lei,din care 300.000 lei in 2015.

ITI. Bolile rare

1. Dezvoltarea unor capacitati specifice si coerente de diagnostic in
domeniul bolilor rare neuro-musculare.

Rezumat. Bolile rare neuro-musculare sunt afectiuni major invalidante care afecteaza
toate grupele de populatie. Diagnosticul acestor afectiuni este extrem de laborios si
costisitor.

Activitatile de cercetare specifica includ biopsii de muschi si nerv periferic cu analiza
histologica, imunohistochimica, electrono - microscopica si genetica. De asemenea se
urmareste o abordare clinico-patologica integrata care in final sa duca la elaborarea de
protocoale si la initierea unui registru national pentru acest tip de afectiuni.

Rezultat: Protocoale de diagnostic care se vor putea extinde la nivel national
Durata proiectului: 2015-2017.
Valoarea proiectului: 2.000.000, din care 300.000 lei in 2015.

2.Dezvoltarea Registrului de boli rare, de ghiduri clinice si de recuperare.

Rezumat: Derularea de cercetari exploratorii, analiza statistica si de evaluare a
incidentei bolilor rare ce vor constitui surse de date ce se vor integra in registrul de boli



rare.
Rezultat: Registrul national de boli rare si elaborare de ghiduri clinice si de recuperare
Durata proiectului:2015-2017.

Valoarea proiectului: 600.000 lei,din care 100.000 lei in 2015.

C. Terapii alternative in sanatate

Pentru acest capitol, bugetul total estimativ aferent perioadei de derulare a planului
sectorial este 600.000 lei din care 200.000 lei sunt alocati in 2015.

1. Studii privind evaluarea adresabilitatii pacientilor catre cabinetele si
unitatile de specialitate care presteaza activitati medicale alternative.

Rezumat: Evaluarea metodelor etichetate ca fiind medicina alternativa; evaluarea
riscurilor si avantajelor, metodelor oferite de medicind alternativda (complementara),
precum si crearea unei baze de date a furnizorilor de medicina alternativa;

Rezultat: Analize si studii de impact
Durata proiectului: 2015 -2017
Valoarea proiectului: 600.000 lei din care 200.000 lei in 2015.

D. Constientizarea si educarea populatiei privind solutiile eficace cu
caracter preventiv

Pentru acest capitol, bugetul total estimativ aferent perioadei de derulare a planului
sectorial este 900.000 lei din care 400.000 lei sunt alocati in 2015.

1 Cercetari exploratorii pentru determinarea si elaborarea de metode
moderne de informare, educare si comunicare privind preventia bolilor
transmisibile.

Rezultate: ghid clinic de preventie cu rol educativ pentru sandtate inca de la varstele
tinere, cu accent pe temele prioritare legate de prevenirea Si combaterea
comportamentelor cu risc, in functie de problematica specificd varstei, prin cresterea
gradului de informare in randul elevilor, pentru formarea unui stil de viatd sdnatos si
responsabil al acestora.

Durata proiectului : 2015-2017.
Valoarea proiectului: 900.000 lei/din care 400.000 lei in 2015.



Suma propusa pentru finantare 11.700.000 lei.

Suma aflata la dispozitia autoritatii contractante — 300.000 lei



