
Cariera didactica: Din decembrie 1998– Profesor universitar de cardiologie si medicina interna la 
UMF “Carol Davila” Bucuresti (parcurgand toate treptele universitare- prin concurs de la absolvirea 
Facultatii de medicina din 1976). 1999-2023 Sef de Clinica, Clinica de Cardiologie, a Spitalului Clinic 
de Urgenta Bucuresti;  
1998 Fellow al Societatii Europene de Cardiologie (FESC), 2004 Specialist European in Hipertensiune 
al - Societatii Europene de Hipertensiune, 2005 Fellow of American College of Cardiology (FACC); 
2016-2018 Presedinte al Grupului de lucru de Fiziopatologie Coronariana si Microcirculatie al Societatii 
Europene de Cardiologie; 2019-2021 Membru  al Bordului Societatii Europene de Hipertensiune, 
reprezentant al societatilor nationale de hipertensiune, 2024 Președintă a Grupului Consultativ Regional 
Europa (RAG Europe), Societatea Internațională de Hipertensiune (ISH) 
 
Membru fondator si Presedinte al Societatii Romane de Hipertensiune (2011);  
Membru fondator al Societatii Internationale de Medicina si Chirurgie Regenerativa - SIMCR 
(2013) 
 
Domenii prioritare de cercetare: Hipertensiunea arteriala, Boala cardiaca ischemica, Insuficienta 
cardiaca, Metode moderne de explorare in patologia cardiovasculara, in special ecocardiografie. 
 
CARTI DE AUTOR - 24 de monografii de cardiologie: 6 in strainatate (Ed Springer) , 18 in tara  (Ed. 
Academiei, ed. Medicala, Ed. Universitara, „Carol Davila”, etc) Premiul Academiei Romane “IULIU 
HATIEGANU” pentru monografia „Actualitati in Infarctul Miocardic acut”  Ed.Academiei 
Romane, Bucuresti, pg, 2005.; CAPITOLE DE CARTE : 70 in edituri internationale si nationale;  
 
ARTICOLE PUBLICATE in reviste ISI: 192, in reviste indexate (pub med) 88 ; dintre care 36 
articole in reviste Q1(THE LANCET, NATURE, NEJM, EJH, etc ), 8 articole  in reviste Q2. 
Membru in  Task Force al Ghidului European de management al  ACS fără supradenivelare, in 
anul 2020 si al  Ghidului European de management al HTA, in anul 2023  

INDICELE HIRSCH - Web of science = 50(citari 31079)   Google Academic = 65 (citari 68673)  
 
Coordonator si initiator de studii nationale: Studiul national epidemiologic SEPHAR 
“Studiul Epidemiologic asupra Prevalentei Hipertensiunii Arteriale si a Riscului cardiovascular”  4 
editii (2005, 2011-2012, 2016, 2022 ), SOLUTION “Study for the Identification of Life-Long 
CardiovascUlar Risk in Children and Adolescents – PrevenTION Strategies through Educational 
Programs” (2023) si CORP și MINTE/MIND and HEART (2025) studiu interdisciplinar  dedicat 
Tulburarilor psihologice la tineri (18-40 ani )cu impact asupra sanatatii CV.  Acesta este efectuat prin 
Academia  Roamana, sectia de Stiinte Medicale. Rezultatele acestuia au fost prezentate in cadrul 
conferintei cu titlul CORP și MINTE/MIND and HEART, Mediul digital și sănătatea psiho-cardio-
vasculară la tineri: de la stres și biomarkeri la prevenție asistată de inteligență artificială, conferinta pe 
care am organizat-o  in perioada 17-19 iunie 2026 la biblioteca Academiei Romane  
 
Fondator si redactor sef al revistei “Journal of Hypertension Research” (din 2015) 
Organizator conferinte si congrese nationale si internationale 

DECORATII  Ordinul “Meritul Sanitar” in grad de Comandor (2004), Ordinul „Meritul Sanitar” în 
grad de Mare Ofițer (2024) 
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