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Ocupația/poziția: Profesor Universitar; Medic Primar Recuperare, Medicină 
Fizică şi Balneologie (RMFB); Medic primar Geriatrie şi Gerontologie (G-G) 
Cariera didactică:  Profesor Universitar Emerit și Conducător de Doctorat la 
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Carol Davila”, din Bucureşti (din 2008); 
Membru în Consiliul Profesoral al Facultății de Medicină; Titlul: Prof. Univ. 
Emerit (din iulie, 2026). 
Experiență clinică sau cea din cercetare: Medic Șef Secție Clinică Recuperare 
Neuromusculară, Spitalul Clinic de Urgență ,,Bagdasar-Arseni”, București; Doctor 

în Medicină; Cercetător Ştiințific Principal Gradul I;  Director al Institutului Național de Recuperare, 
Medicină Fizică și Balneologie (2000-2001). Participare în 33 proiecte și studii de cercetare dintre care 6  
internaționale și 27 naționale. 

 Contribuții originale: Trei brevete de invenție (Nr. 113428, Nr. 122177 și Nr. 123160); Două Certificate 
privind Modelul de Utilitate; Două  Certificate de înregistrare desen/ model (Nr. 023606/ 29.10. 2025 și  
Nr. 023669/ 29.01. 2026);  Contribuții majore în reabilitarea neuromusculară și utilizarea tehnologiilor 
avansate în recuperare. 
Titluri și distincții: Membru de Onoare al Academiei de Științe Medicale; Vice-Președinte al Asociației  
Medicale Române; Președinte-(co)Fondator al RoSNeRa (afiliată la WFNR) și al  RoSCoS (afiliată 

 
 

 

la ISCoS și la ESCIF); Președinte al ”Spinal Cord Injuries Research Panel” din cadrul World Academy 
for Multidisciplinary Neurotraumatology; Membru al Consiliului Federației Mondiale de 
Neuroreabilitare (WFNR).  
Competențe instituționale și organizatorice: Organizator și co-organizator a peste 32 de evenimente 

 științifice naționale și internaționale;  Director general adjunct al INGG Ana Aslan (1998-2001); 
Membru în comitete internaționale pentru managementul sănătății și îmbătrânirea activă. 

 Activitate și afilieri în cadrul unor organizații științifice, societăți naționale și internaționale: 
Membru în 5 societăți științifice naționale și 3 internaționale; Raportor pentru Chronic Conditions 
Management și for Healthy and Active Ageing în cadrul (CPME); Membru activ în multiple comitete de 
cercetare și dezvoltare în domeniul recuperării medicale. 

 Publicații: 22 cărți de specialitate (11 cărți - autor principal, 3 cărți - co-autor, 8 cărți - autor capitole); 
173 articole indexate ISI, 21 – H-Index și peste 380 de articole științifice. 
Premii, cu importanță, în sfere naționale și internaționale: 15 premii naționale și 2 distincții 
internaționale pentru contribuții în medicină fizică și recuperare; recunoașteri la nivelul World Federation 
for NeuroRehabilitation (WFNR), Ordinul ”Meritul Sanitar”, în grad de ”Cavaler” – conferit prin Decretul 
(nr. 1418/ 28.11., 2024; Brevet: OMS Cov 876; Cancelarul Ordinelor – Nr. crt.: 109739) de Președintele 
României. 
Alte informații relevante: Instructor și mentor pentru tinerii specialiști în domeniul recuperării 
neuromusculare; Contribuții semnificative în dezvoltarea protocoalelor de tratament pentru leziuni ale 
măduvei spinării și accidente vasculare cerebrale; Participant activ în inițiative europene de cercetare 
medicală. 
 


