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Ocupaţia/poziţia actuală: Membru Corespondent al Academiei de 
Stiinte Medicale; din 2011 Șef Secție Clinică Diabet II Institutul 
Național de Diabet, Nutriție şi Boli Metabolice ,,N. Paulescu”, 
Coordonator Rezidentiat Diabet, Nutriție şi Boli Metabolice. 
Cariera didactică: 2008 Profesor Universitar, 2022 Șef Disciplina 
Diabet, Nutriție şi Boli Metabolice -Institutul Național de Diabet, 
Nutriție şi Boli Metabolice ,, Prof. Dr. 
N. Paulescu” – Spital Clinic Adulți ,,N. Malaxa”, Facultatea de 
Medicinǎ, UMF ,,Carol Davila” Bucureşti; 2012-2016Prodecan 
Facultatea de Stomatologie UMF ,,Carol Davila” Bucureşti; 2017 

Decan Facultatea de Moase si Asistenta Medicala UMF ,,Carol Davila” Bucureşti. 
Experienţa clinică sau cea din cercetare: 2010 Conducător Științific de Doctorate; Proiecte de 
cercetare nationale coordonate 8; Studii clinice - Investigator principal 26 . Contribuţii originale: 
Nutrition and MetabolicDiseases; Macrovascular complications of Diabetes; Diabetic Neuropathy; 
Obesity Prevention. 
Titluri şi distincţii: 2024 Profesor Invitat University of Central Florida College of Medicine USA. 
Competenţe instituţionale şi organizatorice: Masterat „Sanatate publica si Management Sanitar” 
UMF,,Carol Davila” Bucureşti ; Manager de proiecte în domeniul Sănătate- Medicină; Coordonator 
Comitete de organizare Congrese naționale/internaționale. 
Activitate şi afilieri în cadrul unor organizaţii ştiinţifice, societăţi naţionale şi internaţionale: 
2022-2024 Președinte al Societății Române de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice, 2017-2022 
Presedinte Societatea de Neuropatie Diabetica din Romania, din 2017 Vicepreședinte al Federației 
Române de Diabet, Nutriție şi Boli Metabolice, din 2011 Vicepreședinte al Societății de Nutriție din 
Romania, 2012-2018 Vicepresedinte al Asociatiei Romane de Studiu al Obezitatii; Membru al 
Societății Europene de Neuropatie Diabetică, Membru al Asociației Europene de Studiu a 
Diabetului, Membru al Asociației Europene de Studiu a Obezității. 
Publicaţii: Articole publicate ISI si BDI - 225; Cărți și capitole în cărți/tratate publicate – 40; Web 
of Science: 2539 citări, 18 h-index; Teze Doctorat finalizate: 16. 
Premii, cu importanţă, în sfere naţionale şi internaţionale: 2017 Marele Premiu al Societății 
Române deDiabet, Nutriție şi Boli Metabolice, 2013 Premiul de excelență al Institutului National de 
Diabet, Nutriție şi Boli Metabolice ,,Prof. Dr. N. Paulescu”. 


