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Ocuația/poziții actuale/afilieri: Profesor univ.emerit de Psihiatrie 
UBB Cluj-Napoca, Medic primar psihiatru (1981), Doctor Științe 
medicale (1986);.în prezent medic primar Psihiatrie -Policlinica 
Regina Maria Cluj-Napoca ;.Membru al Asociației de psihiatrie și 
psihoterapie din România, Membru al Asociației de psihiatrie 
Canadiene, Membru al Asociației de psihiatrie Europene, Membru al 
Asociației de psihiatrie și fiziologie maghiare, Membru al Asociației 
Internaționale Balint din România, Societatea Internațională de 
Psihosomatică, Asociația de Psihiatrie biologică din România, 
Soc.română de Algiezologie etc;Membru de onoare al academiei de 
științe medicale din România. 
Carieră didactică și profesională: Debutul în activitatea didactică 

1978 ; cadru universitar începând cu anul 1993 la Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 
UBB Cluj-Napoca-conferențiar de psihiatrie, profesor universitar psihiatrie; organizator cursuri 
universitare de perfecționare pentru medici psihiatrii, interniști, de familie, medici legiști, psihologi. 
Absolvent UMF Cluj (1968); Medic șef de Circumscripție Întorsura Buzăului și al Circumscripției 
Sita Buzăului, jud.Covasna(1968-1971).Medic psihiatru rezident(1971) Spitalul Clinic nr.2, Cluj-
Napoca. Medic specialist psihiatru (1974) Spitalul Clinic de Adulți Cluj-Napoca, secția Psihiatrie-
Ergoterapie.Medic primar psihiatru (1981) Spitalul Clinic de Adulți nr.1 Cluj-Napoca, secția clinica 
Psihiatrie-Ergoterapie; Medic șef al secției clinice de Psihiatrie –Ergoterapie din 1983-2014 Spitalul 
Clinic de Adulți Cluj-Napoca, Spitalul clinic Municipal Cluj.Membru al Comisiilor de evaluare 
medicale (1976-2010) și a Capacității de muncă(1983-2000),Expert-membru al comisiilor de 
exeperitiză medico-legale, județene și a capacității de muncă Cluj-Napoca; Expert internațional 
psihofarmacologie; Coord.Subprogram 2,5 Ministerul Sănătății-”Profilaxie în patologia psihiatrică 
și psihosocială”(2003), Coord.colectiv de cercetare Șt.Spitalul Clinic de Urgență”Prof.O.Fodor 
Cluj-Napoca”. 
Experiența clinică și de cercetare: Studii experimentale și clinice începând din anul 1966 în 
domeniul gastroenterologiei sub îndrumarea prof. Dr.D.Dumitrașcu concretizate în simpozioane, 
lucrări publicate în reviste din țară; din 1972 cercetări experimentale: utilizarea antidepresivelor în 
tranzitul digestiv și afecțiunile vezicii biliare la animal și om: metoda colecistului izolat-premiere 
internaț., etalonarea chestionarului de personalitate TCI șin utilizare sa în tulburările afective și de 
personalitate-premiere naț.(2004-2005-2006), descrierea paternului și a testului de personalitate 
Szondi în colonul iritabil și dischineziile biliare-premiere internaț.(1986); terapii moderne noi 
introduse în țară Aspatofortul în trat.alcolismului acut și cronic –premiere internaț.; utilizarea 
Clonidinei în trat.farmacodependenței și în stările de agitație psihomotorii -premiere naț.(1984), 
studii internaț. Fază III-IV ref. la indicațiile de antidepresive de nouă generație(2004-2005) și de 
neuroleptice cu participări la proiecte internaționale-de cercetare –dezvoltare și inovare, autor 
brevet de invenție produs medicamentos destinat ”Tulburărilor de dinamică sexuală” (1987). 
Publicații:Rezultatele cercetării: lucrări indexate ISI-Web of Science-Collection, BDIC, autor unic a 
6 cărți prin care: Psihiatria-prolegomene clinice(2001), Tulburările comportamentului alimentar-
Anorexia nervoasă-Bulimia nervoasă (2003), De la psihosomatică la alexitimie-palimpsest (2006), 
Geniul de la neuroplasticitate la realitate-Alte incursiuni psihografice(2019);autor a unor capitole de 
specialitate în tratate sub redacție alți autori(10), autor unic de cursuri universitare etc. Domenii de 
interes:Psihiatrie clinică, psihofarmacologie,psihosomatică, psihoterapie, psihologie clinică, științe 
cognitive, umaniste, esoterism etc. 
Premii și distincții:laureat al Premiului ”Gheorghe Marinescu” al Academiei Române (2002). 
Referințe: Enciclopedia Oamneilor de Știință din România Hubners Who is Who, ediția a IV-a( 
2009); Școala Medicală Clujeană Fl.Marin, vol 6, 7 –(1997-1998); Dicționarul Personalitățiilor 
Clujene-2000 etc. 


