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Evaluarea Durabilitatii Protectiei Anti-VSR: Studii Comparative privind Vaccinarea
si Imunoprofilaxia Pasiva

oua studii recente au analizat evolutia
temporala a eficacitatii interventiilor
profilactice impotriva Virusului
Sincitial Respirator (VSR), vizand doua categorii
populationale vulnerabile: adultii varstnici si
sugarii.
1. Scaderea imunitatii post-vaccinale la varstnici
Studiul efectuat pe o cohortd de veterani din
Statele Unite a demonstrat cd protectia oferita de
vaccinul anti-VSR nu este constantd. Datele indica
o diminuare progresiva a eficacitatii vaccinului, atat
in prevenirea infectiei propriu-zise, cit si in
reducerea utilizarii serviciilor medicale asociate, pe
o perioada de monitorizare de 18 luni.
2. Dinamica eficacitatii Nirsevimab la populatia
pediatrica
In paralel, cercetirile asupra copiilor europeni
spitalizati (cu varsta sub doi ani) au evaluat
impactul nirsevimab, un anticorp monoclonal cu
actiune prelungitd utilizat preventiv. Desi
tratamentul a demonstrat o eficacitate robustd
initiala, analiza a relevat o scddere a protectiei
oferite pe parcursul a sapte luni de la administrare.
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Desi interventiile actuale impotriva VSR o
(vaccinarea adultilor si imunizarea pasiva a ®
sugarilor cu anticorpi monoclonali) oferd o '
protectie initiala semnificativd, ambele studii o
evidentiazd o limitare a durabilititii efectului o e
terapeutic in timp.
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Aceasta scadere a imunitatii (dupd 18 luni la adulti si 7
luni la copii) sugereaza necesitatea optimizarii strategiilor de
preventie, posibil prin administrarea sezoniera strategica sau
introducerea unor doze de rapel (booster) pentru a mentine
titrul protector pe termen lung.
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