
Buletinul Științific al  
Academiei de Științe Medicale

Numărul 179/ 21 noiembrie 2025

ALERTA OMS PRIVIND ESCALADAREA REZISTENȚEI LA ANTIBIOTICE A 
NEISSERIA GONORRHOEAE 

Raportul recent publicat de Organizația 
Mondială a Sănătății (OMS), prin 
intermediul Programului Îmbunătățit de 

Supraveghere Antimicrobiană Gonococică 
(ESGAP), evidențiază o tendință epidemiologică 
alarmantă caracterizată prin creșterea prevalenței 
tulpinilor de Neisseria gonorrhoeae multidrog-
rezistente. 

Analiza datelor colectate în intervalul 2022–
2024 relevă o degradare semnificativă a 
sensibilității la agenții terapeutici de primă linie. 
Concret, ratele de rezistență la ceftriaxonă și 
cefiximă – standardul actual de îngrijire – au 
înregistrat creșteri substanțiale, de la 0,8% la 5% și, 
respectiv, de la 1,7% la 11%. Această evoluție este 
considerată critică, având în vedere că aceste 
cefalosporine reprezintă ultimele opțiuni empirice 
fiabile pentru monoterapie. 

Suplimentar, rezistența la azitromicină, frecvent 
administrată în terapia combinată pentru potențarea 
eficacității clinice, a crescut de la 0,5% la 4%. De 
asemenea, se menține un nivel extrem de ridicat al 

rezistenței la ciprofloxacină, identificată în 
proporție de 95% dintre izolatele testate. 

Studiul se bazează pe analiza a 3.615 cazuri 
raportate în 2024 provenind din 12 state (Brazilia, 
Cambodgia, India, Indonezia, Malawi, Filipine, 
Qatar, Africa de Sud, Suedia, Thailanda, Uganda și 
Vietnam), cele mai ridicate rate de rezistență fiind 
documentate în Cambodgia și Vietnam. 

Gonoreea, cu o incidență globală estimată la 82 
de milioane de cazuri anual, este catalogată de 
OMS drept o amenințare urgentă la adresa sănătății 
publice. Eșecul terapeutic poate conduce la sechele 
severe, inclusiv boală inflamatorie pelvină, sarcină 
ectopică și infertilitate feminină. 

Dr. Tereza Kasaeva, director al Departamentului 
OMS pentru HIV, TBC, Hepatită și ITS, a subliniat 
imperativul integrării supravegherii gonococice în 
programele naționale de sănătate, datele ESGAP 
fiind esențiale pentru fundamentarea strategiilor de 
prevenție și răspuns. Totodată, speranțe terapeutice 
noi sunt legate de doi agenți aflați în studii clinice 
avansate: zoliflodacina și gepotidacina. 
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Datele impun o mobilizare globală urgentă pentru 
monitorizarea rezistenței, implementarea unor politici 
stricte antimicrobial stewardship si accelerarea cercetării 
pentru dezvoltarea de noi clase terapeutice, în vederea 
prevenirii unui impas terapeutic major în managementul 
infecțiilor cu transmitere sexuală..  
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