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Apele uzate si aerul - un risc potential in transmiterea virusului HSN1

lapte din Statele Unite a inregistrat o scadere semnificativa

in ultimele luni, cercetitorii continud sd investigheze
mecanismele de transmitere ale virusului in mediul fermelor. Conform
unor date recente obtinute in urma cercetdrilor desfasurate in
California, transmiterea aeriand si contaminarea apelor uzate pot
reprezenta surse importante de propagare a infectiei.

D esi numarul focarelor de gripa aviara H5N1 in fermele de

Un grup de cercetatori de la Universitatea Emory, in colaborare cu
specialisti din California, Colorado, Michigan si Virginia, a publicat un
studiu pe platforma bioRxiv, bazat pe observatii efectuate in 14 ferme
de lapte din doua regiuni agricole distincte din California. Desi
frecventa focarelor a fost redusa in perioada verii, virusul H5N1
continua sa fie depistat sporadic la vacile de lapte.

Spre exemplu, Serviciul de Inspectie pentru Sanatatea Animalelor
si Plantelor (APHIS) din cadrul Departamentului pentru Agricultura al
SUA a confirmat recent un nou focar in California, ridicand totalul
national la 1.078 de focare confirmate incepand cu anul 2024, dintre
care 771 au fost inregistrate in acest stat.

in primele etape ale focarelor, echipamentele de muls contaminate
si contactul direct cu laptele infectat au fost considerate principalele
surse de transmitere a virusului. Totusi, pe masurd ce epidemia s-a
extins in state precum Colorado si California, cercetdtorii au cautat sa
obtind o intelegere mai cuprinzatoare a modurilor de raspandire a
virusului, atat in randul animalelor, cat si, ocazional, al oamenilor.

Pentru acest studiu, echipa de cercetare a realizat prelevari extinse
de probe de aer, apd uzati si lapte. in cadrul etapei initiale, au fost
utilizate trei tipuri de echipamente de prelevare a aerului, inclusiv un
filtru de politetrafluoretilend (PTFE) montat pe un rucsac, destinat
simularii expunerii lucratorilor. in fiecare ferma, s-au colectat aerosoli
si particule respiratorii din aerul expirat de vaci, atdt in timpul
mulsului, cét si in zonele de adapostire.
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Din cele 71 de probe de aer analizate, 6 au fost pozitive pentru
ARN viral H5N1, inclusiv o proba colectatd cu ajutorul filtrului PTFE.
intr-o etapa ulterioard, In noud ferme suplimentare, 21 din cele 35 de
probe de aer au evidentiat prezenta ARN-ului viral, iar in 4 dintre
acestea a fost identificat virus infectios. Autorii concluzioneaza ca
aceste rezultate confirma prezenta virusului H5SN1 in aerul din ferme,
in special in timpul procesului de muls.

Pentru a evalua posibilitatea transmiterii prin intermediul apelor
uzate, cercetatorii au colectat probe din mai multe puncte ale
circuitului apei utilizate in ferme — de la echipamentele de muls si
saloanele de lapte, pana la canale de scurgere, pompe, lagune de gunoi
de grajd si campuri unde pasc vacile. ARN-ul viral H5N1 a fost
detectat in toate aceste locatii, inclusiv in lagunele frecventate de
pasari migratoare.

in doua dintre probele de ap cu incarcitura virala ridicata a fost
identificat virus activ. Aceste constatari sugereaza ca apele uzate pot
constitui un rezervor de virus, facilitind raspandirea H5N1 intre
animale, catre oameni si catre alte specii din proximitatea fermelor.

Analizele de secventiere a genomului viral efectuate pe un subset
de probe recoltate din aer si apa au identificat variatii ale
aminoacizilor, inclusiv mutatii in segmentul hemaglutininei, unele
dintre acestea nefiind prezente anterior. Diferentele observate intre
ferme pot fi utile pentru urmdrirea lantului de transmitere in cadrul
efectivelor de animale.

Totodata, recoltarile de lapte de la nivelul ugerelor individuale au
evidentiat o prevalentd crescuta a infectiilor subclinice si o distributie
inegald a infectiei in cadrul turmelor, mentinandu-se constanta in timp.

Pe baza acestor date, cercetatorii concluzioneaza ca multiple cai
de transmitere a virusului sunt active in mediul fermelor, printre care
aerosolii generati in sdlile de muls si contactul direct al mameloanelor
cu apa contaminata.

Masurile integrate de control, precum: utilizarea
echipamentelor de protectie respiratorie si oculara de
catre lucratorii agricoli, dezinfectarea riguroasd a
echipamentelor de muls, tratarea laptelui si a apelor

timpurie a vacilor infectate sunt esentiale.
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uzate pentru inactivarea virusului sau identificarea
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