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UN INSTRUMENT DE INTELIGENTA ARTIFICIALA PENTRU
IDENTIFICAREA PRECOCE A PACIENTILOR CU RISC DE GRIPA AVIARA
HS5N1

n studiu publicat in Clinical Infectious
Diseases aratd ca un instrument de
inteligenta artificiala (AI) poate analiza

rapid dosarele medicale electronice si poate
identifica pacientii cu risc ridicat de expunere la

virusul gripal aviar HS5NI. Cercetatorii de la ,Deoarece nu existd o monitorizare sistematica a @
Universitatea din Maryland (UM) au dezvoltat si pacientilor simptomatici pentru expuneri la gripa P
testat un model generativ Al de tip limbaj larg aviara, infectiile pot ramane nedetectate. Este
(LLM) capabil sa filtreze, cu eficientd crescuta, date esential ca sistemele de sandtate sd urmareasca o
clinice din vizite la departamentele de urgenta. potentiala expunere si sa actioneze rapid”, a

In 2024, echipa a analizat 13.494 de prezentari la subliniat autoarea principald, Katherine Goodman, ¢
urgenta in cadrul UM Medical System, incluzand PhD, JD (UM), intr-un comunicat de presa. °
pacienti adulti cu simptome respiratorii acute Intr-un comentariu asociat, Erica Shenoy, MD,
asociate cu conjunctivita (,,ochi roz”), tuse, febra sau PhD (Massachusetts General Hospital) si colegii sii @
congestiec — manifestari frecvent raportate in au recunoscut valoarea instrumentului ca metoda de °
infectiile incipiente cu HSN1. screening eficientd, dar au atras atentia asupra

Instrumentul Al a necesitat doar 26 de minute de limitarilor: ,,Screeningul pentru expunerea specifica o
supervizare umand si un cost de aproximativ 3 centi HS5 presupune sa stii deja ce cauti — aceste
per pacient, reusind sa identifice 76 de inregistrari ce instrumente detecteazd giinile, nu ouile. ®
mentionau factori de risc pentru H5N1, cum ar fi Identificarea ‘oualor de aur’, adica a riscurilor °
activitatea profesionald de macelar sau contactul emergente in stadii incipiente sau in timpul evolutiei
direct cu animale de ferma. Analiza ulterioara a unei epidemii, va necesita sisteme mai avansate,
confirmat ca 14 pacienti avusesera expuneri recente antrenate pe baza focarelor anterioare.” [
la pasdri de curte, pasari salbatice sau alte animale
potential purtatoare. 4
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Desi pacientii nu au fost testati direct pentru
H5N1, rezultatele subliniaza utilitatea instrumentului
ca metoda de filtrare si prioritizare a cazurilor
relevante intr-un volum mare de consultatii pentru
boli respiratorii comune.

Acest studiu demonstreaza potentialul Al ca tehnologie de
sprijin pentru sanatatea publicd, permitand identificarea
rapidd a pacientilor cu risc de gripa aviara HSN1 pe baza
factorilor de expunere. Totusi, pentru detectarea timpurie a
riscurilor emergente si anticiparea epidemiilor viitoare, va fi
nevoie de algoritmi mai complecsi, capabili sd invete din
datele generate in timpul focarelor precedente.
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