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Un alt studiu sugereaza ca vaccinul Impotriva
herpesului zoster (ZOSTER), numit si vaccinul
impotriva zona zoster, reduce riscul de
diagnosticare a dementei in anii de dupa vaccinare,
conform constatdrilor publicate in JAMA.

Studiul se bazeaza pe date din dosarele
electronice de sanatate din Australia si sustine un
studiu publicat la inceputul acestei luni, realizat in
Tara Galilor, care aratd o legatura intre vaccinarea
cu ZOSTER si un risc mai mic de dementa

Incepand cu 1 noiembrie 2016, vaccinarea cu
virusuri vii atenuate ZO a fost oferitd gratuit
australienilor cu varsta cuprinsa intre 70 si 79 de
ani prin intermediul medicilor de familie. Cei care
au Tmplinit 80 de ani cu doar cateva sdaptdmani
inainte nu au fost eligibili, crednd un experiment
natural cu persoane vaccinate si nevaccinate cu
caracteristici similare.

Eligibilitatea pentru vaccinarea impotriva HZ
(adica nasterea la scurt timp dupa 2 noiembrie 1936
fatd de putin timp finainte) a fost legatda de o
probabilitate mai mica de a primi un nou diagnostic
de dementd in urmatorii 7,4 ani cu 1,8 puncte

procentuale (interval de incredere 95% [IC], 0,4
pana la 3,3).

In mod special, eligibilitatea pentru vaccinarea
impotriva HZ nu a afectat probabilitatea de a primi
un diagnostic de afectiuni cronice comune, altele
decat dementa.

Este posibil ca vaccinarea cu virusuri vii
atenuate ale HZ sa afecteze procesul de dementa
printr-o cale imunomodulatoare independenta de
agentul patogen, o ipoteza elaboratd recent in alta
parte.

Este posibil ca vaccinarea cu virusuri vii atenuate
ale HZ sa afecteze procesul de dementa printr-o cale
imunomodulatoare independentd de agentul patogen, o
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