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OMS EMITE RECOMANDARI PENTRU
PREVENIREA INFECTIILOR DE CATETER

rganizatia Mondiald a Sanatatii
(OMS) a publicat directive care
vizeaza prevenirea infectiilor asociate
cateterelor intravenoase periferice (PIVC).
Avand in vedere ca pana la 70% dintre
pacientii spitalizati necesita utilizarea unui cateter
introdus intr-o vend sau o arterd periferica, OMS
afirma ca practicile necorespunzatoare de
introducere, intretinere sau indepartare a PIVC
implica un risc ridicat de contaminare prin fluxul
sanguin, ceea ce poate duce la afectiuni care pun
viata 1n pericol, cum ar fi sepsisul sau complicatii
dificil de tratat ale organelor vitale, mai ales cand
infectiile sunt cauzate de bacterii rezistente la
antibiotice.
Povara acestor infectii este semnificativa,
OMS estimand ca din 2000 pana in 2018,
mortalitatea medie 1n randul pacientilor cu sepsis
asociat asistentei medicale a fost de 24,4%, iar o
valoare dubla de 52,3%, in randul pacientilor din
sectiile de terapie intensiva.
OMS considerd ca infectiile asociate
cateterului sunt printre cele mai prevenibile
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infectii asociate asistentei medicale doar daca
procedurile adecvate sunt urmate de medici. L
Ghidurile sunt bazate pe dovezi si includ

14 declaratii de bune practici si 23 recomandari °
care se concentreazd pe educatia si formarea o
profesionistilor din domeniul sanatatii, tehnici de °
asepsie si igiena mainilor, selectia cateterului si o

inserarea, Intretinerea, accesul si Indepartarea
adecvati a PIVC. ° o
Infectiile asociate cu furnizarea de ingrijiri

[
medicale reprezintd o tragedie care poate fi
prevenita si o amenintare serioasa la adresa °
calitatii si sigurantei asistentei medicale conform °
directorului general adjunct al OMS pentru
asistenta medicala. ¢
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Implementarea recomandarilor privind ingrijirea
curatd si prevenirea si controlul infectiilor este esentiala
pentru salvarea de vieti si atenuarea unei mari suferinte
evitabile cu care se confrunta oamenii din intreaga lume

Tradus si adaptat dupd Chris Dall, 09 mai 2024
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